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Médicos confirman recuperacion normal
de Leén XIV, pero faltan estudios clave
sobre el cancer

El papa Ledn XIV comenz6 a caminar por su
habitacion y retomé su alimentacién habitual
este miércoles, un dia después de someterse
a una cirugia por cdncer de pulmén en el
hospital Gemelli de Roma. Los primeros
controles médicos confirmaron una evolucién
postoperatoria normal, aunque todavia
se esperan estudios fundamentales para
determinar el alcance de la enfermedad.

De acuerdo con el comunicado de la Santa
Sede, los médicos Luigi Carbone y Stefano
Margaritora informaron que los anélisis de
sangre y la radiografia de térax realizados
después de la intervencién presentaron
resultados dentro de los parametros
esperados.

Durante su primera jornada de recuperacion,
el papa de 71 afios recibié (fisioterapia
respiratoria y pudo movilizarse dentro de su
habitacion. También desayuné y almorzo,
después de volver a su dieta habitual. Estas
actividades forman parte de la recuperacién
posterior a la intervencién toracica, durante
la cual se extirpd un 16bulo pulmonar.
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"A 3,1 por ciento, en septiembre, ante subida de precios de gasolina

Nueva York, (Xinhua) -- Los precios al consumidor en
Estados Unidos aumentaron mas de lo esperado en
septiembre, impulsados por la subida en los costos de la
gasolina, en tanto que la inflacién anual alcanzé su maximo
nivel desde mayo, informé hoy miércoles el Departamento
del Trabajo de Estados Unidos.

El Indice de Precios al Consumidor (IPC) aument$ 0,6 por
ciento respecto a agosto y un 3,7 por ciento en comparacion
con el afio anterior. Los economistas habian previsto un
incremento anual del 3,6 por ciento.

Los precios de la gasolina aumentaron un 9,1 por ciento
en septiembre, lo que representé mas de la mitad del
incremento mensual del IPC, y subieron un 34,2 por ciento
con respecto al afio anterior. En términos generales, los
precios de la energia aumentaron un 5,2 por ciento durante
el mes, tras un alza del 2,1 por ciento en agosto.

El aumento tuvo lugar mientras la guerra en Irdn continia
interrumpiendo los suministros de energia desde Medio
Oriente, lo que estd elevando los costos del combustible.
Las presiones inflacionarias también se extendieron maés
alla del sector energético. El IPC subyacente, que excluye
los precios volatiles de alimentos y energia, subié 0,3 por
ciento por segundo mes consecutivo y 2,6 por ciento con
respecto al afio anterior.
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“Las presiones subyacentes sobre
los precios se amplian mas alla

de la energia”, sefialdé Anshul
Sharma, director de inversiones
en Savvy Wealth, quien remarcé
que el incremento de los costos
de vivienda y de las tarifas aéreas
son formas en las que los costos de
los combustibles se trasladan a los
consumidores.

Fortalecera Tamaulipas atencion turistica en carreteras con mas Angeles Verdes

Cd. Victoria, Tam.- Tamaulipas consolida su posicién han brindado 6,360 servicios, informé
como uno de los destinos del noreste de México con Benjamin
mayor afluencia de visitantes por carretera, lo que
refleja el atractivo cada vez mayor del estado y lo =
reafirma como punto de paso estratégico y destino

preferido para familias y viajeros.

En lo que va del afio se ha brindado atencién a
22,387 turistas, se han recibido 1,388 llamadas
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estado,
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secretario de Turismo de Tamaulipas.

“Para mejorar la atencion de los millones de
personas que circulan por las vialidades del
se busca incrementar el ntmero de
unidades y personal de los Angeles Verdes, lo que
permitira ampliar la cobertura en los tramos de
mayor transito y reducir los tiempos de respuesta”,
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El poder tambien

Cddigos de poder.

David Vallejo.

Del 25 de octubre al 3 de noviembre,
Brasil, Israel y Estados Unidos celebrardn
elecciones que pueden modificar las alianzas
internacionales, las decisiones econdmicas y
el margen de negociacién de México. En esos
diez dias se disputaran una presidencia, una
mayoria parlamentaria y los contrapesos al
gobierno de Donald Trump, tres formas distintas
de distribuir el poder cuyas consecuencias
llegaran bastante lejos de las urnas.
Brasil abrira la secuencia con la segunda
vuelta entre Lula da Silva y Flavio Bolsonaro.
El candidato conservador obtuvo 47.03% de
los votos validos en la primera ronda, frente al
45.16%del presidente. Datafolha, ensuencuesta
publicada el 8 de octubre, lo coloca adelante por
52% contra 48%. La ventaja mantiene abierta
una contienda en la que seran decisivas la
movilizacién y la capacidad de atraer a quienes
respaldaron a los candidatos eliminados.
La disputa tiene una dimensién internacional.
Lula ha defendido la autonomia diplomatica,
los BRICS y la relaciéon con China, mientras
Bolsonaro busca un acercamiento a Trump. Sin
embargo, cualquier giro debera considerar el
peso de los intereses comerciales brasilefios.
China constituye un mercado fundamental
para sus exportaciones, de manera que

una afinidad presidencial con Washington
tendria que convivir con las necesidades
de productores y empresas vinculados con
Pekin. Esa tensién permitirda observar cuanto
de la campaﬁa se convierte en politica
exterior y qué compromisos ex1ge gobernar.

puede perder

Para México, el resultado puede ampliar
o dificultar la coordinacién con la mayor
economia latinoamericana. Ambos paises
compiten por inversiones y mercados, pero
también pueden cooperar frente a presiones
comerciales y en negociaciones internacionales.

La relacion tendrda que sostenerse en
intereses concretos, especialmente si las
afinidades entre sus gobiernos cambian.

Israel votara el 27 de octubre para renovar los
120 escafios de la Knéset. La pregunta decisiva
serd quién consigue reunir una coalicién capaz
de gobernar. El agregado Israel Vote 2026,
elaborado por Middle East Forum con sondeos
hasta el 8 de octubre, asigna 23 escafios al
Likud de Benjamin Netanyahu y 22 a Yashar,
de Gadi Eisenkot. El bloque favorable al primer
ministro alcanzaria 53, por debajo de los 61
de la mayoria absoluta. Estas estimaciones
describen un Parlamento  fragmentado
y dejan abierta la negociacién posterior.
En ese escenario, el poder de un partido
dependera de cudntas coaliciones pueda
facilitar o impedir. Una fuerza pequefia puede
adquirir capacidad de veto cuando sus votos
resultan indispensables, mientras un partido
con mayor respaldo puede quedar aislado. La
composicion del gobierno permitira evaluar
qué cambios son viables hacia Irdn, Gaza
y los territorios palestinos, considerando
también las restricciones militares y regionales.
México observara esas decisiones por sus
repercusiones sobre la energia, el transporte
y la inflacién, ademas de la influencia del
conflicto en las prioridades de Washington. Una
escalada podria alterar los costos de comerciar e
invertir, mientras una oportunidad diplomdtica
modificaria los célculos de los actores

regionales. La identidad del préximo primer
ministro sera parte de la explicacion, junto con
los compromisos necesarios para sostenerlo.
Estados Unidos cerrard la secuencia el 3
de noviembre con la renovacién de los 435
integrantes de la Camara de Representantes
y 35 escafios del Senado. Alli se definira
cuanto respaldo legislativo conservara Trump
durante la segunda mitad de su mandato
y qué capacidad tendra la oposiciéon para
investigar, negociar o bloquear su agenda.
Las proyecciones favorecen a los demdcratas.
The Cook Political Report estimé el 9 de
octubre una ganancia de entre 9 y 19 escafios
en la Camara de Representantes, que los
situaria entre 224 y 234 diputados, por encima
de los 218 necesarios para la mayoria. El
Senado también se ha vuelto competitivo.
Su evaluaciéon del 6 de octubre contempla
una ganancia demdcrata de entre dos y seis
escanos, frente a los cuatro que necesita ese
partido para recuperar el control. Kansas
paso a la categoria de contienda competida
y las valoraciones de Carolina del Norte
y New Hampshire se movieron a favor de
los demodcratas. Son escenarios sujetos al
resultado de cada eleccién, con consecuencias
institucionales distintas seglin se concrete
el cambio en una cdmara o en ambas.
Una Camara de Representantes democrata
podria  intensificar las investigaciones,
exigir documentos y disputar prioridades
presupuestarias.

Seguin Axios, algunos dirigentes ya discuten otro
impeachment, aunque existen diferencias sobre
su conveniencia. La acusacién requiere mayoria
simple en la Cadmara, mientras la condena y
destitucion exigen dos tercios de los senadores
presentes, equivalentes a 67 votos si participan
los cien. Incluso una victoria demdcrata en
ambas cdmaras dejaria esa decisién sujeta
al respaldo de numerosos republicanos.
El efecto mds inmediato de un cambio de
mayoria estarfa en el ejercicio cotidiano del
poder. Trump enfrentaria mayores costos para
aprobar leyes y presupuestos, mientras un
Senado opositor también condicionaria sus
nombramientos.

Esa resistencia podria impulsarlo a privilegiar
las facultades ejecutivas que conserve, por lo
que México debera distinguir entre los ambitos
donde el Congreso puede limitarlo y aquellos
donde la presidencia mantiene margen de
actuacion.

El TMEC vuelve especialmente importante
esa distincion. En la revision de julio, Estados
Unidos rechazé extender el acuerdo por un
nuevo periodo de dieciséis afios, lo que activo
revisiones anuales. El tratado sigue vigente
y su plazo actual llega a 2036, sujeto a sus
disposiciones. (Mas Inf: www.eldebatex.
com)
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Por primera vez, las hipotecas
podrian votar en EU

Por José Lopez Zamorano

Para La Red Hispana

Hay cifras econdmicas que parecen abstrac-
tas hasta que llegan al bolsillo. Una tasa hi-
potecaria de mds de 7%, es una de ellas.
La tasa promedio para una hipoteca
fija a 30 afios subié a 7.28% el 1 de oc-
tubre en los Estados Unidos, frente a

6.30% un afio antes, segiin Freddie Mac.
El incremento puede parecer pequefio sobre el
papel, pero aplicado durante tres décadas trans-
forma por completo las posibilidades de com-

prar una vivienda, en especial a las familias de
bajos ingresos y compradores por primera vez.

Hagamos un breve ejercicio aritméti-
co para entender lo que implica para
millones de  potenciales  compradores.

Tomemos como referencia el precio medio na-
cional de una casa unifamiliar usada, que duran-
te el segundo trimestre rondaba los $434,900.
Con un enganche de 10%, una hipoteca a
7.28% significa alrededor de $2,680 mensuales
solamente en capital e intereses, antes de im-
puestos, seguro y otros gastos. Con una tasa de
6.30%, el pago seria unos $250 menor cada mes.
A unas semanas de las elecciones del 3 de
noviembre, este es el rostro de la llamada crisis
de asequibilidad: viviendas caras, tasas altas,
seguros mas costosos, impuestos inmobiliarios
crecientes y salarios que para muchas familias
no avanzan al mismo ritmo.

Para los compradores hispanos de primera
vivienda, el golpe puede ser todavia mayor.
Los latinos somos una de las principales
fuerzas detrds del crecimiento del mercado
residencial estadounidense: en 2025 afiadimos
441,000 nuevos hogares como propietarios y
alcanzamos un récord de 10.2 millones.

Pero seguimos enfrentdndonos a una escasez
particularmente severa de viviendas asequibles,

precisamente las que busca quien compra por
primera vez.

Ademas, la poblacién latina es joven: nuestra
edad mediana ronda los 31 afios y casi siete de
cada diez hispanos pertenecen a la generacion
millennial o son més jovenes.

Es decir, millones se encuentran justamente en la
etapa de formar una familia, o independizarse.
Y ahi es donde la vivienda deja de ser solamente
un problema econdmico y se convierte en un
problema politico.

Una encuesta de UnidosUS encontré que 34%
de los votantes hispanos identifica el costo
de comprar o alquilar vivienda entre sus
principales preocupaciones relacionadas con el
costo de vida.

Y no hay que olvidar que casi 4 de cada 10
latinos pertenece a un “centro movible”, es
decir independientes, indecisos o votantes
dispuestos a cambiar de partido.

A menos de un mes de las elecciones, el
malestar econémico pesa.

Aunque el presidente no fija directamente las
tasas hipotecarias y de hecho desea que las
tasas de interés bajen, los votantes rara vez
separan cuidadosamente la politica monetaria,
los bonos del Tesoro, la inflacién y la Casa
Blanca.

Y es que los votantes saben algo mucho mas
sencillo: ayer podian imaginarse comprando
una casa; hoy, quizd ya no. Y una hipoteca
no aparece en la boleta electoral. Pero su
mensualidad puede terminar decidiendo el
voto.

En inmigracion,

Maribel Hastings/Asesora de
America’s Voice

En la marcha hacia las urnas del 3 de
noviembre de 2026, muchos votantes tendran
en cuenta el daflo, a veces irreparable,
que las politicas migratorias de Donald
Trump infligen no tnicamente sobre nifios
migrantes, sino sobre nifios ciudadanos
en familias de situacién migratoria mixta.
La maquinaria de detenciones y deportaciones
deTrumpnoeximeanadie.Nisiquieraalosnifios.
Lasemana pasada, mientrasintentaban detener
a su padre en una intervencién vehicular en
Nueva York, agentes de ICE dispararon contra
un inmigrante dominicano mientras su hijo de
cinco anos de edad se encontraba en el auto.
Pero no se trata unicamente de la violencia
de los operativos migratorios. Son practicas
y politicas publicas que con toda la intencién
buscan generar miedo, dafio, o privar a
menores ciudadanos o residentes legales de
acceso a programas de asistencia nutricional,
médica o educativa.
Son las redadas en iglesias, edificios
gubernamentales mientras los menores
acompaflan a sus padres a citas de inmigracion,
en escuelas y sus alrededores. La situacién ha
llegado al extremo de que nifios, incluidos
menores ciudadanos, dejan de acudir a la
escuela, recibir atencién médica o acceder
a programas de ayuda alimentaria a los que
tienen derecho porque sus padres temen
ser detenidos y eventualmente deportados.
El Marshall Project ha recopilado
muchos de estos datos basandose
en el Deportation Data Project de la

Universidad de California en Berkeley y la
Universidad de California en Los Angeles.
Las cifras son alarmantes. Entre enero y agosto
del 2026, 8,592 nifios fueron arrestados por
ICE; 8,755 nifios fueron detenidos por ICE; 562
bebés y nifios pequefios fueron detenidos por
ICE. Asimismo, en promedio hay 198 nifios bajo
la custodia de ICE diariamente. Al menos 54%
de los nifios que fueron liberados de centros de
detencién fueron eventualmente deportados. El
gobierno federal ha deportado 22,565 menores
de edad, y 1,460 de los deportados fueron
detenidos al interior del pais, no en la frontera.
Luego del trauma de la detencidn, sea en una
iglesia, edificio gubernamental, una escuela
o en la santidad de su propio hogar, muchos
de esos menores enfrentan la separacion
familiar y las secuelas no solo emocionales sino
economicas cuando uno o los dos proveedores
del hogar son detenidos y deportados.
Otros menores terminan junto a sus
padres en centros de detencién donde no
reciben alimentacién adecuada ni cuidados
médicos cuando lo necesitan, sobre todo

frenar la crueldad es norte para votar

para atender su salud mental. No pueden
dormir porque las luces permanecen
encendidas o porque el frio es insostenible.
A eso sumele los que estdan solos sin
representacion legal adecuada. Son numerosos
los reportes de prensa de menores de edad
que son llevados a audiencias ante jueces
de inmigracion sin abogado para el tramite
que determinard si es o no deportado.
Algunos son infantes de 2 y 3 afios de edad.
Esa crueldad también se manifiesta en politicas
publicas impulsadas por Trump, quien revivié
una version de la regla de ‘carga ptblica’
desde el pasado 18 de septiembre que aplica
a quienes solicitan la tarjeta de residencia
a través de un familiar, o a residentes
permanentes que han salido de Estados Unidos
por mds de seis meses y quieren reingresar.
La idea es que funcionarios de inmigracion
tengan mas poderes para determinar si
un solicitante de residencia permanente
podria convertirse en ‘carga publica’.
Pero son residentes legales que tienen
derecho a ciertos tipos de asistencia publica
basadas en ingresos que dejarian de solicitar
por temor a afectar su peticién de residencia
permanente. O puede darse el caso de que
los hijos ciudadanos de estos inmigrantes
reciban o hayan recibido ayuda ptblica a la
que tienen derecho y eso puede arriesgar
la peticion de residencia de sus padres.
¢Mas ejemplos de crueldad? Prohibido olvidar
que la primera administracion Trump separo a
unos 5,000 nifios de sus padres en la frontera
mediante la politica de “cero tolerancia” para
evitar que otros inmigrantes intentaran arribar
sin documentos a Estados Unidos. (Mas Info:
www.eldebatex.com)
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Coordinacion binacional entre Instituto
Tamaulipecos para Migrantes y CBP

Por José Luis B Garza

Hidalgo, Texas.- Con el objetivo de manten-
er un conocimiento directo de la dindmica
fronteriza y fortalecer la capacidad de re-
spuesta institucional, el Gobierno del Estado
de Tamaulipas, a través del Instituto Tamau-
lipeco para los Migrantes (ITM), reforzé la
comunicacién y coordinacién con la Oficina
de Aduanas y Protecciéon Fronteriza de Es-
tados Unidos (CBE por sus siglas en inglés).
De acuerdo con un comunicado oficial, esta
accion responde a las recientes modificaciones
en la politica migratoria estadounidense,
caracterizadas por el incremento en las ac-
ciones de control, el aumento de deporta-
ciones y nuevas disposiciones en materia de
visas, ciudadania y permanencia. Ante esta
realidad, la administracion estatal atiende no
s6lo los flujos de repatriacion, sino los im-
pactos familiares, documentales, laborales
y sociales entre las comunidades migrantes.
Eldirector general del ITM, Juan José Rodriguez
Alvarado, destac6 que, una de las prioridades
de atencién se enfoca en los hogares mixtos,
donde conviven padres mexicanos, hijas e hijos
ciudadanos estadounidenses por nacimiento,
residentes permanentes y familias que perman-
ecen en Tamaulipas, sefialando que ante una
eventual repatriacion o retorno, la institucién
estd preparada para atender necesidades inme-
diatas en materia de identidad, documentacién,
educacién, empleo y reunificaciéon familiar.
“Los cambios en la politica migratoria de Es-
tados Unidos nos obligan a mantenernos in-

Customs and
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formados, coordinados y preparados. Para
el Gobierno de Tamaulipas es fundamental
conocer de manera directa la dindmica fron-
teriza y fortalecer nuestros mecanismos de
atencion para acompaflar a las y los tamau-
lipecos y a sus familias ante cualquier es-
cenario”, puntualizé Rodriguez Alvarado.
Dada la estrecha relacion histérica, econdmi-
ca y familiar entre Tamaulipas y Estados Uni-
dos, el ITM consolida sus lineas de accién
prioritarias en la orientaciéon y defensa de
derechos, la identidad y documentacion de

nifias, nifios y adolescentes binacionales, la
reintegracion laboral de personas repatria-
das con experiencia técnica o profesional, asi
como la informacién sobre programas socia-
les disponibles para las familias migrantes.
Finalmente, durante la reunién de trabajo,
celebrada en Hidalgo, Texas, el titular del
ITM reconocid la apertura de CBP para man-
tener canales de comunicacién fluida que per-
mitan fortalecer el entendimiento binacional
en beneficio de la regidn, en estricto respeto
al ambito de sus respectivas competencias.

STC ofrece capacitacion para técnicos en

Por Verdnica Salinas

South Texas College (STC) ofrece un curso
para técnicos en electrocardiografia (EKG) a
través de su divisién de Educacién Continua
y Desarrollo de la Fuerza Laboral, brindando a
los estudiantes capacitacién préctica y la opor-
tunidad de dar el primer paso hacia una carre-
ra en el ambito de la salud.

Mediante la instruccién prdctica, los estudi-
antes aprenden a preparar a los pacientes para
las pruebas, colocar correctamente los electro-

dos, operar el equipo de EKG y obtener lecturas
precisas.

La capacitacién también hace hincapié en la co-
municacion con el paciente, el profesionalismo
y la importancia de lograr que las personas se
sientan comodas y respetadas durante los pro-
cedimientos médicos.

"Para mi, no se trata solo de lo que los estudi-
antes aprenden en los libros", sefiald Anita Toral,
instructora de EKG. "Quiero que comprendan lo

electrocardiografia (EKG)

que hacen y por qué es importante. Realizamos
muchas practicas manuales para que ganen con-
fianza y aprendan a establecer una buena rel-
acién con los pacientes".

La formacién puede preparar a los estudiantes
para acceder a puestos de nivel inicial como
técnicos en electrocardiografia (EKG) en hospi-
tales, clinicas, consultorios médicos y departa-
mentos de cardiologia. Asimismo, puede servir
como base para aquellas personas interesadas
en continuar su formacion y desarrollar una car-
rera en areas como enfermeria, servicios médi-
cos de emergencia, asistencia médica y monitor-
izacién cardiaca.

«Vimos una oportunidad para ayudar a las per-
sonas a dar el primer paso en el sector de la
salud», sefialé Daniela Masten, directora de Ed-
ucacion Continua y Desarrollo de la Fuerza Lab-
oral en STC. «El curso de técnico en EKG brinda
a los estudiantes la posibilidad de adquirir hab-
ilidades practicas, prepararse para una carrera
gratificante y responder a la creciente demanda
de profesionales de la salud en nuestra comu-
nidad».

Para Toral, uno de los aspectos més gratificantes
de impartir este curso es observar el progreso
de los estudiantes: pasan de sentir nervios al re-
alizar un procedimiento a trabajar con los paci-
entes con total seguridad.
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Se develo en McAllen el mural mas grande del
sur de Texas: “Soaring Through McAllen”

La naturaleza cobra vida
a través del arte en un
desplegado pictdrico de
14,000 pies cuadrados.

Por José Luis B Garza

Conespecial entusiasmoyorgullo, laCiudad de
McAllen y la organizacién Keep McAllen Beau-
tiful (KMB) presentaron “Soaring Through
McAllen”, un mural de 14,000 pies cuadrados
creado por la artista local Oneida Trevifio ya
reconocido como el mural més grande del ex-
tremo sur de Texas, ubicado en el estaciona-
miento ptblico del centro de la ciudad que
se realza con esta realizacion de arte urbano.
La enorme pieza destaca la vida silves-
tre y la belleza natural de la region.
El evento de inauguracion reuni6 a personal-
idades como el senador estatal Jestus “Chuy”
Hinojosa; el alcalde interino (Mayor Pro Tem)
Pepe Cabeza de Vaca y miembros del Conce-
jo Municipal de McAllen; el administrador
municipal Isaac J. Tawil y otros funcionarios
de la administraciéon local; representantes
de los departamentos de Obras Publicas y
METRO; el presidente de la junta directi-
va de Keep McAllen Beautiful, Mike Mc-
Clure, junto con otros miembros de la junta.
Por supuesto la artista Oneida Treviflo,
asi como representantes de los senadores
federales John Cornyn y Ted Cruz. Durante
la ceremonia, los representantes de las
oficinas de ambos senadores entregaron
certificados de reconocimiento a KMB
para honrar sus 50 afios de trayectoria
y conmemorar este evento especial.
El mural refleja el interés de la comunidad por
el arte publico que destaca el entorno natural y
la historia local de McAllen. En 2024, cerca de

1,000 residentes participaron en una encuesta
municipal sobre arte ptiblico, expresando un
marcado interés por murales que incorporaran
la naturaleza, la vida silvestre y el patrimonio de
la regién. La obra *Soaring Through McAllen*
(Surcando McAllen) hace realidad esa visién
en un lugar destacado del centro de la ciudad.
“Cada ciudad es recordada por algo. McAllen
tiene la oportunidad de ser reconocida por su
arquitectura, su historia, su cultura y su arte
publico”, sefialé el alcalde interino (Mayor
Pro Tem) Pepe Cabeza de Vaca. “El mural que
presentamos hoy refleja la visiéon de nuestros
residentes, al integrar la belleza natural de
nuestra regiéon en un espacio publico donde
tanto los habitantes como los visitantes
pueden disfrutarla de una manera nueva”.
Mas alld de su impacto visual, el mural
afiade un punto de interés singular al
centro de MecAllen, invitando a residentes
y visitantes a detenerse, tomar fotografias,
explorar los negocios y restaurantes
cercanos, y descubrir mas de lo que la ciudad
tiene para ofrecer”, dijo Cabeza de Vaca.
“Los murales pueden convertirse en destinos en
si mismos. Animan a las personas a hacer una
pausa, tomar fotos, recorrer los comercios de
la zona, visitar restaurantes locales y explorar
todo lo que una comunidad puede brinda”,
afirmé el administrador municipal (City
Manager) Isaac J. Tawil. «Esta es solo una de
las formas en que el arte publico contribuye
al desarrollo econémico: mediante la creaciéon
de experiencias memorables que invitan a las
personas a explorar McAllen y a regresar».
El proyecto se fundamenta en el compromiso
de larga data de KMB con el embellecimiento
urbano, la gestidn ambiental y el arte ptblico.
Durante la dultima década, las iniciativas
de arte publico de esta organizacién han

Ears

permitido crear una galeria al aire libre
compuesta por mas de 200 tuberias
verticales (columnas de infraestructura)
pintadas por todo McAllen, transformando
elementos cotidianos en coloridas muestras
de creatividad e identidad comunitaria.
«Nos enorgullece afiadir esta pieza increible
a la coleccion de arte publico de McAllen,
y esperamos ver cémo los residentes y
visitantes la disfrutan durante muchos
afios», sefialé Mike McClure, presidente de
la junta directiva de Keep McAllen Beautiful.
Trevifio ha contribuido a la coleccién de
arte publico de McAllen mediante murales
distribuidos por toda la ciudad, entre ellos,
columnas de hidrantes pintadas y la obra
*Animals of the RGV* (Animales del Valle del
Rio Grande), ubicada en la interseccion de la
avenida Houston y el bulevar Bicentennial.
Su creacién mas reciente da vida a la fauna
y al cardcter natural de la regién a una escala
mucho mayor. Originaria del sur de Texas,
Trevifio crecié en Harlingen y cursé estudios
de arte en la entonces UT Pan Am. Entre
las personas que la acompafiaban hoy, se
encontraban sus familiares y su profesora de
arte de la escuela secundaria, Olga Sanchez,
quien ejercié la docencia durante 25 afios.
“El extremo sur de Texas estd lleno de belleza
natural, una fauna tinica y un cardcter propio;
quise plasmar todo eso de una manera que
la gente pudiera experimentar a diario»,
comenté la muralista Oneida Trevifio. “Es
gratificante contribuir al arte publico de
McAllen y crear algo que refleje el lugar al que
llamamos hogar. Espero que este mural brinde
a las personas un sentimiento de orgullo y
les ofrezca una nueva forma de apreciar la
belleza de nuestra regidon”, expreso la artista.
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Trabajo remoto gana terreno entre mexicanos
que buscan empleadores extranjeros

El 56 % muestra interés en
empresas internacionales; un mejor
salario impulsa la bisqueda, pero
el idioma representa el principal
obstaculo

Las oportunidades laborales internacionales de-
spiertan el interés de 56% de los mexicanos, aun-
que la mayoria prefiere acceder a ellas sin aban-
donar el pais. Una encuesta de Indeed encontrd
que 38% optaria por trabajar a distancia para
una empresa extranjera desde México, frente
a 18% que buscaria un traslado permanente.
El estudio también indica que 62% de las per-
sonas consultadas trabaja a tiempo completo
en su ciudad de residencia. Sin embargo, 23%
afirmé haber solicitado puestos fuera de México
sin éxito, 19% cuenta con experiencia laboral
en el extranjero y 16% ha colaborado de mane-
ra remota con un empleador internacional.

Salario y flexibilidad impulsan
la buisqueda internacional

La posibilidad de obtener mayores ingresos es
la principal motivacién para buscar oportuni-
dades fuera del mercado nacional, mencionada
por 79% de los participantes. Esta razén supera
al crecimiento profesional, sefialado por 39%,
y a la estabilidad laboral, elegida por 33%.El
avance del trabajo a distancia también modifi-
ca la idea tradicional de desarrollar una carrera
internacional. La preferencia por permanecer
en México y colaborar con equipos ubicados en
otros paises duplica la proporcidon de quienes
contemplan mudarse de forma permanente.

“La experiencia de trabajar con
un equipo multicultural
no solo refuerza
los conocimientos
profesionales, sino
también el caracter, ya
que te expone a diferentes
formas de pensar,
resolver problemas y
plantear soluciones. Va
mucho més alld de la
simple incorporacién de
experiencia profesional a
un curriculum”, explicé
Nelson Gémez, director
de Indeed México.

Idioma y experiencia frenan el
acceso a empleos extranjeros
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La barrera del idioma representa el principal
desafio para la mitad de las personas encuesta-
das. Después aparecen la falta de experiencia
internacional, con 33%; los requisitos de visa y
permiso de trabajo, con 27%; y la ausencia de
contactos o de una red profesional, con 26%.
Estados Unidos encabeza las preferencias de
destino, con 51%, seguido por Canadd, con
44%. FEl sondeo identificé diferencias por
género: 50% de las mujeres se inclina por
Canada, mientras 55% de los hombres mues-
tra mayor interés en Estados Unidos. Espafia
y Portugal fueron considerados por 20% de
los encuestados, con la generaciéon X como

el grupo de mayor interés en esos mercados.

“Los resultados ponen de
manifiesto una carencia
fundamental: el dominio
de mas de un idioma
es clave para acceder

o

g

a oportunidades

a nivel mundial.

Esto, junto con una
formacion especializada
para mejorar las
competencias, sera
esencial para los
mexicanos que buscan
empleo y desean
aprovechar estas
fuentes de talento
internacional”, destacé
Gomez.

Ante estas barreras, los profesionales inte-
resados en vacantes internacionales pueden
fortalecer sus habilidades lingiiisticas, re-
visar los requisitos de cada oportunidad y
adaptar sus perfiles para destacar las com-
petencias solicitadas. De acuerdo con la
encuesta, solo 16% ha logrado colaborar
a distancia con un empleador extranjero.




=LABTRONTERA ¢

Sirviendo a la salud binacional

.Gripe, resfriado o alergia’

Cincosintomas queayudan

a diferenciarlc

Fiebre, dolores corporales, tos, secrecion nasal
y molestias de garganta ofrecen pistas para dis-
tinguir entre gripe, resfriado y alergias comunes
Tos, secrecion nasal y molestias en la garganta
pueden aparecer tanto en un resfriado como en
la gripe o las alergias, haciendo dificil distinguir
entre estos cuadros tinicamente por una primera
impresion. Sin embargo, sintomas como la fie-
bre, los dolores corporales y las caracteristicas
de la garganta pueden ofrecer algunas pistas.
Natalie Dryden, médica de atencién primaria
en el Hospital Houston Methodist, explica que
no siempre resulta sencillo diferenciar estas
condiciones porque el organismo puede pre-
sentar respuestas similares y sintomas super-
puestos. La diferencia estd en su origen: los
resfriados y la gripe son enfermedades infec-
ciosas causadas por virus, mientras las aler-
gias corresponden a una respuesta inmunitar-
ia frente a algiin desencadenante ambiental.
Observar varios sintomas en conjunto, en lugar
de uno de manera aislada, permite identificar
algunas diferencias.

1. Fiebre

La fiebre constituye una de las sefiales que
pueden ayudar a establecer diferencias. De
acuerdo con Houston Methodist, la gripe suele
provocar fiebre alta con bastante frecuencia,
mientras los resfriados virales generalmente
no ocasionan fiebre y, cuando aparece, suele
ser baja. En el caso de las alergias, la fiebre
no deberia presentarse. Por ello, su apariciéon
puede ser una pista para considerar que los
sintomas no corresponden Unicamente a una

Asesora general: Blanca A. Bgarza

reaccion alérgica.

2. Dolores corporales

Los dolores corporales también presentan
diferencias entre los tres cuadros. Con la gripe
pueden ser pronunciados, mientras en un
resfriado comun pueden aparecer con menor
intensidad.

Houston Methodist sefiala que los dolores
corporales no son comunes en las alergias. Su
presencia, especialmente cuando es marcada,
puede acompafiar otros sintomas que orienten
hacia una infeccién viral.

3. Tos

La tos puede aparecer en diferentes afecciones
respiratorias, pero su intensidad también
proporciona informacién. Segtn la fuente, la tos
asociada con la gripe suele ser mds intensa que
la de un resfriado. En las alergias, la
tos es mucho menos frecuente en comparacion
con sintomas como la secrecién nasal. Aun asi,
la similitud entre manifestaciones hace que la
tos por si sola no permita determinar cual de
los tres cuadros estd presente.

4. Secrecion nasal

A diferencia de otras sefales, la secrecion nasal
puede presentarse tanto durante un resfriado
0 una gripe como por alergias. Se trata, por
tanto, de uno de los sintomas compartidos que
pueden generar confusiéon. Para diferenciar
su posible origen resulta necesario observar

Octubre 15, 2026

qué otras manifestaciones aparecen al mismo
tiempo y durante cudnto tiempo permanecen.

5. Dolor o picazén de garganta

Las caracteristicas de las molestias en la gar-
ganta ofrecen otra pista. La irritacion y el
dolor de garganta son comunes con los res-
friados y la gripe, mientras las personas con
alergias suelen referir picazén en la garganta
en lugar de dolor propiamente dicho, segtin
Houston Methodist.Esta diferencia tampoco
debe considerarse aisladamente, pero puede
sumarse a la presencia o ausencia de fiebre,
dolores corporales, tos y secrecion nasal.

La duracion de los sintomas

también aporta informacion

Ademads de observar las manifesta-
ciones fisicas, el momento del afio y la dura-
cién pueden ayudar a distinguir los cuadros.
Houston Methodist sefiala que las tres condi-
ciones pueden presentarse durante todo el
afio, aunque existen variaciones estacionales.

Los sintomas de alergia suelen per-
manecer mientras continia la exposiciéon al
alérgeno o desencadenante. Las infecciones
virales, en cambio, generalmente duran desde
algunos dias hasta dos semanas.
La estacionalidad tampoco permite determi-
nar por s{ misma la causa. Los resfriados suel-
en presentarse con mayor frecuencia durante
el invierno y las alergias pueden coincidir con
cambios de estacion, dependiendo de aquello
que desencadene la reaccién de cada persona.

Asistente Clinico editorial: Raiil Sedas IV
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Dolor de espalda: seis causas frecuentes y
por qué mantenerse activo puede ayudar

i *

El dolor de espalda puede relacionarse con mala postura, esfuerzo fisico o problemas de co-
lumna; mantenerse activo suele ayudar en los casos leves

El dolor de espalda puede aparecer por activ-
idades cotidianas, habitos posturales o alter-
aciones de la columna vertebral. Levantar obje-
tos pesados de manera incorrecta, permanecer
varias horas sentado con poco soporte o pa-
decer una hernia discal estdn entre las causas
frecuentes sefialadas por el Hospital Houston
Methodist, institucién que también advierte
que, en muchos casos leves, mantenerse acti-
vo puede ser mds conveniente que permanecer
varios dias en cama.

La espalda estd formada por més de 33 vér-
tebras, discos intervertebrales, musculos y
ligamentos que trabajan de manera conjunta.
Debido a esta estructura, distintas lesiones,
movimientos repetitivos o cambios asociados
con la edad pueden generar molestias.

Una de las causas mds comunes son las dis-
tensiones musculares o de ligamentos. Estas
pueden producirse al levantar objetos repetid-
amente, cargar peso con una técnica incorrecta
o realizar movimientos incémodos durante ac-
tividades fisicas.

La mala postura también puede provocar mo-
lestias, especialmente entre quienes perman-
ecen varias horas frente a un escritorio. Sen-
tarse encorvado o utilizar una silla con poco
soporte puede aumentar la carga sobre deter-
minadas zonas de la espalda.

Hernias, escoliosis y
desgaste también pueden
causar dolor

Otra causa frecuente es la hernia discal. Los
discos ubicados entre las vértebras funcio-
nan como amortiguadores; cuando el materi-
al blando de su interior se desplaza o rompe,
puede comprimir un nervio y generar dolor.
La escoliosis también puede provocar mo-
lestias en adultos cuando una curvatu-
ra existente de la columna empeora con la
edad o aparece una nueva deformacion.
A estas condiciones se suman la osteoar-
tritis, asociada con el desgaste del cartila-
go de las articulaciones, y la osteoporo-
sis, que debilita los huesos y aumenta
el riesgo de fracturas por compresion.
Houston Methodist sefiala que la mayoria
de los dolores de espalda desaparecen en
una o dos semanas. Sin embargo, cuando la
molestia se mantiene durante mds de tres
meses o se extiende hacia una pierna, puede
ser necesario buscar evaluacion médica.

Movimiento puede ser
parte de la recuperacion

En casos leves, principalmente
cuando el dolor esta
relacionado con
distensiones o espasmos,
las medidas iniciales
pueden incluir compresas
frias y calientes,
descanso moderado
y medicamentos
antiinflamatorios.”El
dolor de espalda es
increiblemente comun,
especialmente a medida
que envejecemos.
Afortunadamente,
podemos tratar la mayoria
de los casos de dolor
de espalda sin cirugia”,
sefialo Jeffrey Wood,
cirujano ortopédico de
columna en Houston
Methodist.

El especialista también recomienda evitar
permanecer inmdvil durante periodos
prolongados cuando no existe una indicacién
médica especifica.

“Aunque sientas la tentacién
de pasar unos dias
recuperandote en cama,
en realidad el movimiento
es mejor para el dolor”,
explicé Wood. “Intenta
mantener tus actividades
habituales”.

El grado de actividad dependerd de la in:
tensidad del dolor y de la causa. Cuando las
molestias son incapacitantes, un especialis:
ta puede determinar el origen y establecer
un tratamiento que incluya medicamen:
tos, fisioterapia o inyecciones para alivia
el dolor. En los casos mas graves, puede ser
necesaria una intervencién  quirdrgica
El dolor de espalda puede tener causas muy
diferentes, desde un esfuerzo fisico puntual
hasta enfermedades que afectan huesos, articu-
laciones o discos intervertebrales. La duracién.
intensidad y presencia de sintomas adiciona:
les son elementos que ayudan a determinar
cuando una molestia puede manejarse con medi:
das bésicas y cuando requiere valoracién médica

ala postura,
esfuerzo al
cargar peso,
hernias discales,
escoliosis, artritis
y osteoporosis
estan entre los
problemas
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Microbiota intestinal,

un campo de pistas sobre distintos tipos de cancer

El intestino puede contener
sefiales diferentes segiin el cdncer:
un andlisis detecto 341 especies
bacterianas

asociadas con cinco grupos de la
enfermedad

Investigadores de Mayo Clinic identificaron
patrones del microbioma intestinal asociados
con diferentes tipos de céncer, un hallazgo que
permite acotar qué microorganismos podrian
resultar relevantes para comprender cada en-
fermedad. Elestudio, publicado en Cell, analizé
muestras de heces de 1,364 pacientes con dis-
tintos tipos, estadios y tratamientos de cancer.
Las muestras fueron recogidas antes de
comenzar el tratamiento y comparadas tam-
bién con las de 287 personas sin cédncer.
Tras considerar otras afecciones de salud,
el andlisis identific6 341 especies bacteri-
anas asociadas con cinco grupos de cdncer.

Distintos cdnceres, diferentes

seriales intestinales

Los tumores neuroendocrinos mostraron
una pérdida generalizada de bacterias intes-
tinales comunes asociadas con la salud. En
los canceres de higado y vias biliares intra-
hepaticas aparecieron niveles mas elevados
de varias bacterias, incluida Enterococcus
faecalis, mientras el cancer de eséfago pre-
senté mayor presencia de seis especies, en-
tre ellas bacterias del género Streptococcus.
También surgieron asociaciones diferencia-
das en leucemia linfoide, mieloma multiple y
canceres relacionados de células plasmaticas.

‘Ahora podemos acotar la
biisqueda a aquellos
cambios microbianos
que son mds especificos
de cada tipo de
cdncer”, explico Ruben
Mars, investigador de
microbioma y coautor
de correspondencia del
estudio.

Esa especificidad también aparecié al observar
la edad de diagnéstico. Entre pacientes de 50
aflos o menos con cdncer colorrectal se detec-
taron niveles superiores de lactato y mayor
presencia de Veillonella parvula, una bacte-
ria que utiliza lactato para crecer. En cdncer
de mama de apariciéon temprana se regis-
traron cambios en 64 especies bacterianas y
niveles menores de acidos biliares primarios.
Los resultados no demuestran que esas
diferencias  microbianas o metabdlicas
causen cancer de aparicién temprana.
Tampoco se encontraron diferencias com-
parables relacionadas con la edad entre los
pacientes con cancer cerebral analizados.

Las pistas también aparecen

durante el tratamiento

El microbioma mostré ademds asociaciones
con la supervivencia en cancer colorrectal, de
higado y vias biliares intrahepdticas, ovario,
prostata y melanoma. En cancer hepatico
y de vias biliares, Bifidobacterium longum
se asocié6 con una supervivencia mas pro-

longada, mientras Blautia A massiliensis se
relacioné con una supervivencia mds corta.
Otra sefial surgid entre pacientes tratados con
5-fluorouracilo (5-FU). Quienes posterior-
mente desarrollaron diarrea presentaban an-
tes del tratamiento niveles mas bajos de genes
bacterianos capaces de descomponer el farma-
co. Buena parte de esa funcion correspondia a
Anaerostipes hadrus. La asociacién no aparecié
entre quienes recibieron carboplatino, lo que
apunta a una caracteristica especifica del 5-FU.

“El microbioma no es el tinico
factor determinante
del cdncer ni de
los resultados del
tratamiento, pero
es un componente
infravalorado que
tradicionalmente
no se ha tenido en
cuenta en los enfoques
terapéuticos”, sefialo
Purna Kashyap, director
del Programa de
Microbioma de Mayo
Clinic.

Los investigadores estudiaran ahora si las
sefales especificas encontradas desempefian
un papel causal en la enfermedad y buscaran
validar en grupos mas amplios el potencial
del microbioma para anticipar efectos
secundarios del tratamiento.

El microbioma intestinal ofrece pistas distintas segtin el tipo de cdncer
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Glucosa elevada en ayunas supera al tabaco
como factor de riesgo del cancer de pancreas

-
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Un estudio comparé datos de 1990 a
2023 y encontrd cambios en los facto-
res atribuibles, con un creciente peso del
componente metabdlico en ambos paises
La glucosa plasmadtica elevada en ayunas su-
peré al consumo de tabaco como principal
factor de riesgo atribuible a la carga del canc-
er de pancreas en Estados Unidos, segtin una
publicacion de Editorial de Revistas Médicas
Chinas sobre un estudio publicado en Journal
of Pancreatology. El analisis compar6 datos de
China y Estados Unidos entre 1990 y 2023.

=

Los investigadores utilizaron informacién del
Estudio de la Carga Global de Enfermedad
para analizar incidencia, prevalencia, mortal-
idad y afios de vida ajustados por discapaci-
dad (AVAD), ademas de desigualdades socio-
economicas y factores de riesgo atribuibles al
cancer de pancreas. El cambio observado en
Estados Unidos muestra un mayor peso del
riesgo metabdlico. Mientras el tabaco habia
ocupado una posiciéon predominante entre
los factores analizados, en 2023 la glucosa
plasmatica elevada en ayunas pas6 a encabe-

Glucosa elevada en ayunas

ya tiene un peso comparable
al consumo de tabaco en la
carga atribuible del cancer de
pancreas

zar la clasificacion de la carga atribuible.China
presenta un patrén diferente. Alli, la glucosa
elevada en ayunas se convirtié en un factor
contribuyente importante y alcanzé un peso
comparable al consumo de tabaco. Los resulta-
dos apuntan asf a una combinacidn de factores
metabdlicos y relacionados con el tabaquismo
en la carga de la enfermedad.Las diferencias
aparecen en un contexto de crecimiento de la
carga absoluta del cédncer de pancreas en am-
bos paises. En 2023, China registr6 alrededor
de 103 mil casos y Estados Unidos 66 mil, aun-
que las tasas estandarizadas por edad fueron
mayores en territorio estadounidense. La prev-
alencia fue de 4.51 frente a 11.19 por cada
100 mil habitantes, respectivamente, mien-
tras la mortalidad alcanzé 4.97 frente a 9.56.
Entre 1990 y 2023 también se observaron
trayectorias diferentes en los AVAD estandariza-
dos por edad. Estos disminuyeron ligeramente
en China, con una variacién de -0.15%, mien-
tras aumentaron 0.12% en Estados Unidos. La
carga se concentrd entre los 60y 74 afios en Chi-
nay entre los 70 y 84 afios en Estados Unidos.

Malformacion de

Chiari llega a la

adultez con dolor y pérdida de equilibrio

El padecimiento neurologico
ocurre cuando tejido del
cerebelo desciende hacia

el canal espinal y presiona
estructuras nerviosas

La malformacién de Chiari tipo I es un padec-
imiento neuroldgico estructural que puede
pasar inadvertido hasta la adolescencia o la
adultez. Esta condiciéon ocurre cuando parte
del tejido cerebral se extiende hacia el canal
espinal y altera la relacién entre el cerebro, la
médula espinal y el flujo del liquido cefalorra-
quideo.En Aguascalientes, el caso de Jessica
Moctezuma, mujer de 32 afios y madre de dos
menores, expuso los efectos cotidianos de este
diagnostico. De acuerdo con informacion de
su campaifia de apoyo en GoFundMe, vive en
la comunidad de Agua Zarca, en Jestus Maria,
y enfrenta dolor constante de cabeza y cuel-
lo, pérdida de fuerza en manos, temblores y
problemas de equilibrio.El Hospital Houston
Methodist describe la malformacién de Chiari
como un defecto estructural del cerebro y la
médula espinal que afecta al cerebelo, zona
vinculada con postura, balance y equilibrio.

1
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Aunque suele desarrollarse antes del nacimien-
to, también puede presentarse mas adelante
por lesiones, exposicion a sustancias dafiinas o
infecciones, segtn el hospital.

Mayo Clinic sefiala que la
malformaciéon de Chiari tipo I puede apare-
cer en la infancia tardia o en la adultez. En
algunos casos no provoca sintomas y se de-
tecta durante estudios realizados por otros

motivos; en otros, causa manifestaciones que
afectan movilidad, sensibilidad y coordinacion.
Los sintomas frecuentes incluyen dolor de
cabeza intenso, dolor de cuello, mareos, prob-
lemas de equilibrio, debilidad muscular
entumecimiento u hormigueo en manos Yy
pies, dificultad para tragar y problemas de
coordinacién. Mayo Clinic también incluye
zumbido de oidos, vOmitos y alteraciones
del habla entre posibles sefales clinicas.
El diagndstico suele apoyarse en exploracion
fisica, revision de sintomas y estudios de im-
agen. Mayo Clinic identifica la resonancia
magnética como una herramienta usada para
confirmar malformacién de Chiari, observar
el tejido cerebral y revisar la circulacion del
liquido cefalorraquideo.El tratamiento de-
pende del tipo de malformacion, la intensidad
de los sintomas y la existencia de dafio neu-
rolégico. En personas sin sintomas, el segui-
miento médico puede ser suficiente; cuandc
hay dolor o deterioro progresivo, los especial-
istas pueden indicar medicamentos o cirugia.
La cirugia de descompresién busca reducir
la presién sobre el cerebro y la médula es-
pinal. Mayo Clinic explica que este proced-
imiento suele aliviar sintomas en la mayoria
de las personas, aunque no revierte dafio
nervioso ya establecido en el canal espinal.
En el caso de Jessica, recibié la recomen-
dacién de someterse a una cirugia de descom-
presion tras ser valorada por neurocirugia. La
colecta busca reunir 150 mil pesos para cubrir
el procedimiento, con un avance reportado de
83 mil 462 pesos, equivalente a 56% de la meta.
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Cientificos advierten que podria pasar si
el mundo no se prepara para EL NINO

Desde alertas tempranas hasta vigilancia de
enfermedades, cinco recomendaciones buscan
transformar los prondsticos climéticos en deci-
siones de proteccion

Un posible Super El Nifio hacia finales de
2026 podria poner a prueba la capacidad de
respuesta de gobiernos y sistemas sanitarios.
La amenaza no se limita a lluvias intensas o
sequias, sino que también incluye enferme-
dades, escasez de agua y problemas alimen-
tarios. Sin medidas anticipadas, estos efectos
podrian agravarse especialmente en comu-
nidades con infraestructura deficiente y difi-
cultades para acceder a servicios esenciales.
Ante este escenario, investigadores de la Uni-
versidad de Bristol propusieron cinco medidas
preventivas en un trabajo publicado en la revis-
ta médica The Lancet. Su advertencia apunta
a aprovechar los meses de anticipacion para
reducir dafios antes de que las alteraciones
climaticas se conviertan en emergencias.
El Nifio ocurre cuando las aguas superfi-
ciales del Pacifico ecuatorial experimen-
tan un calentamiento andmalo que modi-
fica la circulaciéon atmosférica. Sus efectos
pueden extenderse a América del Sur, Asia,
India, Africa y el Pacifico occidental, aun-
que varian segun las condiciones regionales.

Activar protocolos sanitarios

antes de la emergencia

La primera recomendacion plantea que la
Organizacién de las Naciones Unidas (ONU)
active mecanismos de prevencion sanitaria
cuando El Nifio sea declarado oficialmente.
Esto permitirfa movilizar asistencia, reforzar
suministros de agua y alimentos, preparar

Las poblaciones méas vulnerables podriar
enfrentar mayores riesgos sanitarios )
alimentarios si los gobiernos no refuerzan 1
prevencio

hospitales y desarrollar campafias preventivas
antes de que aumenten los riesgos. Los
investigadores consideran fundamental que
las advertencias meteoroldgicas también
funcionen como sefiales para coordinar
decisiones sanitarias y distribuir recursos
oportunamente.

Fortalecer los sistemas de

alerta temprana

Otra medida consiste en ayudar a los
gobiernos a identificar amenazas y mejorar
los mecanismos de alerta ante inundaciones,
sequias y temperaturas extremas. Estos
sistemas permitirfan anticipar crecidas,
organizar evacuaciones, preparar servicios
médicos y comunicar recomendaciones
preventivas a las comunidades expuestas.
Para lograrlo, los especialistas proponen
conectar los prondsticos meteoroldgicos con
las autoridades sanitarias, los servicios de
emergencia y los organismos responsables del
agua. Esta coordinacion facilitaria respuestas
mas rapidas ante situaciones que podrian
comprometer la seguridad y la salud de las
poblaciones.

Diferenciar los efectos de El
Nifio y el cambio climadtico

Los cientificos también consideran urgente
ampliar las investigaciones que permitan
distinguir los impactos especificos de El Nifio
de aquellos relacionados con el calentamiento
global. Ruby Lieber, investigadora de la
Universidad de Bristol, advirtié que todavia
existen dificultades para determinar

cuanto contribuye cada fenémeno a

los dafios sanitarios.

Comprender esas diferencias ayudaria a
disefiar respuestas mads precisas, considerando
que algunas regiones enfrentarian
inundaciones mientras otras podrian sufrir
sequias prolongadas.

Vigilar constantemente las

consecuencias sanitarias

La propuesta también exige mantener un
seguimiento permanente de enfermedades
infecciosas, deshidratacion, malnutricion y
problemas asociados con las temperaturas
extremas. Las modificaciones en las lluvias

y el calor pueden favorecer enfermedades
transmitidas por mosquitos y dificultar el
acceso al agua potable.

Un monitoreo continuo permitiria identificar
cambios durante el desarrollo del fenémeno y
adaptar las intervenciones sanitarias segtin los
riesgos detectados.

Priorizar las medidas que

reduzcan mayores dafos

La ultima recomendacién plantea
evaluar los costos y la efectividad de cada
intervencidn para aprovechar mejor los
recursos disponibles. Entre las prioridades
aparecen fortalecer hospitales, mejorar las
defensas contra inundaciones, proteger
los sistemas alimentarios y ampliar la
vigilancia epidemioldgica.Dicha evaluacién
resulta especialmente importante donde
las limitaciones econémicas dificultan
financiar simultdneamente todas las acciones
necesarias para enfrentar una emergencia.
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Celebré el CBTIS 7 Reynosa
el aniversario de su fundacion

La directora del CBTIS 7, Brenda Lilia Godina
Tovias, dirigié6 un mensaje en el que reconocié
la participacién de maestros y resto de personal
que hizo posible que durante 55 afios se haya
cumplido con la gran misién de formar estudi-
antes, que lograron integrarse a la fuerza laboral
en diferentes latitudes o que optaron por cursar
estudios de nivel superior, obteniendo, algunos
de ellos, logros académicos sobresalientes.
“Celebramos 55 afios de historia, 55 afios de
esfuerzo de vocacion y miles de suefios que
han encontrado en esta instituciéon la opor-
tunidad de convertirse en realidad. El CBTIS
7 José Maria Morelos y Pavon no es sola-
mente un edificio, ni un conjunto de aulas y
talleres. Esta instituciéon esta hecha de per-
sonas que tuvieren la visién de fundarla, de
quienes tuvieren la responsabilidad de diri-
girla, de maestros y maestras que dedicaron
su vida a ensefiar”, expresé Godina Tovias.
Agregd, “Quiero expresar mi agradecimiento a
las autoridades que hoy nos acompafian, gracias
por compartir este momento tan significativo”
Tras proyectarse un video de la resefia del
CBTIS 7, los representantes del goberna-
dor del Estado de Tamaulipas, Lic. Karina
Gonzélez Trujillo y de la Direccién del DGE-
TI, Martha Reyna, emitieron sendos mensajes
de felicitacién y reconocimientos a los logros
de la instituciéon educativa y su trayectoria.
Como parte del programa la ex alumna Map-
py Aidé Lopez Robles, quien ya ha logrado
una brillante carrera profesional, se dirigi6
a los alumnos presentes para elogiar su de-
cisién de haberse integrado a una institucion
prestigiosa como lo es el CBTIS 7, pero, asi-
mismo, los motivé a confrontar los retos que
continuar estudiando representa e integrarse
al ambito laboral donde confrontaran prob-
ablemente multiplos desafios que deberan
de superar para obtener el éxito profesional.
Acto seguido se develd una placa conmem-
orativa en un area del edificio del CBTIS 7,
alusiva a los 55 afios de existencia del plant-
el educativo, en la que participaron directi-
vos de la institucién e invitados especiales.
El evento concluyé con la presentacion
de alumnos distinguidos por su partic-
ipacién en las artes musicales y baile.

T . < S
Por José Luis B Garza =7
Reynosa, Tam. - Recientemente el Centro de
Bachillerato Tecnolégico Industrial y de Ser-
vicios No. 7 (CBTIS 7) llevo a cabo una cer-
emonia que marcé el inicio de la celebracion
de su 550. Aniversario de brindar educacién
a miles de jovenes reynosenses y de la region.
En el evento se conté con la presencia de ex direc-
toresdelainstitucién educativa, personal docen-
te e integrantes del cuerpo docente fundador .
Tras los honres a la ensefia nacional se hizo
la presentaciéon de personalidades pertene-
cientes al ambito y, ademas, en un momento
muy emotivo, a los ex directores y al person-
al jubilado, tanto de las 4reas administrativa
como docente, seguido de una mencién es-
pecial para quienes, habiendo formado par-
te de esa institucién como servidores de
la misma han pasado ya a la vida eterna.
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Como funciona SAVE, el polémico sistema que
verifica la ciudadania de votantes en E.U.

.

La base cruza registros federales con padrones electorales, sin
embargo organizaciones civiles advierten sobre errores capaces de
afectar a ciudadanos habilitados

La Corte Suprema de Estados Unidos reac-
tivo este 25 de septiembre el uso ampliado
de SAVE, una base federal que permite
comprobar el estatus migratorio y la ciu-
dadania de personas registradas para votar.
La decision vuelve a poner bajo la lupa un
mecanismo defendido como herramienta
contra el voto de no ciudadanos y cuestio-
nado por el riesgo de excluir a electores
legalmente habilitados.

Los magistrados aceptaron una peticion del
Departamento de Justicia para bloquear una
orden judicial que impedia utilizar nimeros
de Seguro Social y otros datos en verifi-
caciones de los padrones. El Gobierno de
Donald Trump incorpor6 este intercambio
de informacién entre las medidas impul-
sadas de cara a las elecciones de mitad de
mandato de noviembre.

De una consulta individual al cruce masivo
de registros

SAVE, sigla de Systematic Alien Verification
for Entitlements (Verificacion sistematica de
la situacion migratoria para determinar la
elegibilidad a beneficios), era utilizado para
comprobar ciudadania y estatus migratorio.
En 2025, el Departamento de Seguridad

permitir consultas simultdneas de multiples
registros y busquedas mediante nimeros de
Seguro Social.

En junio de 2026, la jueza federal del Distrito

de Columbia, Sparkle Sooknanan, blo-
qued el uso del sistema SAVE actualiza-
do. En su fallo sostuvo que habia sido
desarrollado de manera improvisada y
que contenia informacién poco fiable
sobre ciudadania. “En definitiva, el
Gobierno federal ha vulnerado delib-
eradamente los derechos de privacidad
de los ciudadanos estadounidenses de
una manera que amenaza el sagrado
derecho al voto (...) Este tribunal no
puede permanecer impasible mientras
eso sucede”, escribid.

La Administracion intentd revertir esa de-
cisién en una instancia superior. Sin embar-
g0, el 4 de septiembre, el Tribunal de Apela-
ciones de Estados Unidos para el Circuito del
Distrito de Columbia rechazé, por dos votos
contra uno, suspender el fallo de Sooknanan.
Ese revés llevo al Gobierno a acudir a la
Corte Suprema.

Ante el alto tribunal, los abogados del De-
partamento de Justicia calificaron la orden
de la jueza de “indefendible” y sostuvieron
que “amenaza la integridad” de las elec-
ciones de mitad de mandato. Finalmente, el
25 de septiembre, la Corte Suprema accedié
a la peticién del Gobierno y bloqued la or-
den de Sooknanan, lo que permitié reactivar
el uso ampliado de SAVE mientras contintia
la disputa judicial.

El problema de los falsos positivos

La controversia no se limita al acceso a da-
tos personales. Organizaciones que deman-
daron para frenar el nuevo SAVE sostienen
que informacién migratoria desactualizada
puede identificar como extranjeros a inmi-
grantes que posteriormente obtuvieron la
ciudadania estadounidense.

No existe una tasa general de error con-
ocida publicamente para el sistema mod-
ificado. Sin embargo, grupos de defensa
como League of Women Voters y Electronic
Privacy Information Center (EPIC) citaron
el caso del condado de Travis, Texas, donde
un funcionario electoral afirmé que 25% de
las coincidencias que sefialaban posibles no
ciudadanos correspondian a personas que
ya habian acreditado su ciudadania.
También mencionaron reportes que situaron
en al menos 81% las respuestas erréneas en
el condado de St. Louis, Misuri. Texas, que
intervino en apoyo de la Administracion, re-
chaza que SAVE sea poco fiable. En cambio,
Texas Civil Rights Project (TCRP) sefiala que
el sistema depende de informacién des-
fasada. Muchas personas que obtuvieron su
licencia de conducir o identificacién estatal
cuando aun eran residentes permanen-

tes se han naturalizado como ciudadanos
estadounidenses desde entonces. El sistema
automatizado suele ignorar estas actual-
izaciones y los clasifica erréneamente como
“posibles no ciudadanos”.

La dimensién del fendmeno que el sistema
pretende combatir también alimenta la dis-
puta. Un andlisis de 2024 del American Im-
migration Council, elaborado con datos de
la Heritage Foundation, encontrd “solo 68
casos comprobados de voto de no ciudada-
nos desde el afio 2000, lo que representa
menos del 0,0001 % del total de votos”. La
base de Heritage sumo posteriormente otros
21 casos.
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Sin Bandera celebra el éxito de “Escenas
Tour” en EU y anuncia nuevas fechas

Miami, (Notistarz).- El diio mex-
icano-argentino  Sin  Bandera
anuncié nuevas fechas en Estados
Unidos para 2027 tras el éxito de
su “Escenas Tour”, gira que ha reg-
istrado presentaciones con entra-
das agotadas y que contintia recor-
riendo distintas ciudades del pais.
La agrupacion, integrada por Noel
Schajris y Leonel Garcia, ha lleva-
do su espectaculo a ciudades como
Highland, Las Vegas, Phoenix,
San Juan, El Paso, San Antonio,
Fresno, San Diego y Los Angeles,
en una gira centrada en los prin-
cipales éxitos de su trayectoria.
EstarA en el Payne Arena de Hi-
dalgo, Texas, el 6 de noviembre.
Entre los resultados destaca-
dos figuran las presentaciones
con boleteria agotada en High-
land y Las Vegas, mientras que
el concierto programado para el
16 de octubre en el United Pal-
ace de Nueva York también al-
canzé la condiciéon de sold out.
La gira continuard esta semana
con presentaciones en Orlando

y Miami, donde el duo interpre
tard parte del repertorio que 1
ha consolidado como uno de lo
referentes del pop en espafio
Ante la demanda del publico, Si
Bandera confirmé su regreso

Nueva York el 10 de abril de 202
con una nueva presentaciéon e
el United Palace. El grupo tam
bién anuncié un concierto en Th
Ritz Theatre, en Nueva Jerse
Con mas de dos décadas d
trayectoria, el ddo mantiene v
gente un catdlogo de cancione
que ha acompafiado a varia
generaciones de seguidores e
América Latina y Estados Unido:
Al éxito de la gira se suma s
reciente nominacién a los Pre
mios Heat en la categoria Me
jor Artista Pop, reconocimient
que refuerza su presencia der
tro del mercado musical latinc
Con nuevas fechas confirmadas
una respuesta positiva del publicc
“Escenas Tour” se consolida com
una de las giras mas destacadas de
duo en el mercado estadounidense

Bronco: “Que no quede huella” y 47
anos de musica en “El Gran Baile”

(Notistarz/AMEXI).- El Grupo Bronco volvié a
hacer historia en Monterrey con “El Gran Baile”,
un espectdculo que durante dos noches reunié
a miles de seguidores en la Arena Monterrey
para celebrar 47 afios de trayectoria, canciones
que han pasado de generacién en generacion
y una historia musical que contintia vigente.
La agrupaciéon de musica regional mexicana
consiguid llenar en dos ocasiones el recinto
regiomontano y ofrecer conciertos de mas de
tres horas, en los que el publico acompaii6
a la banda practicamente de principio a fin
con un repertorio de mas de 45 canciones.
Bronco desaté la euforia en la Arena Monterrey
La primera noche comenzé alrededor de las
22:30 horas. Los primeros acordes de “Con
zapatos de tacén” fueron suficientes para que
la Arena Monterrey se pusiera de pie y comen-
zara una celebracién que se prolong6 durante
varias horas. Lupe Esparza, René Esparza, José
Adén Esparza, Javier Cantd y Arsenio Guajar-
do llevaron a los asistentes por distintas etapas
de la carrera de Bronco, desde los temas que
impulsaron la llamada “Broncomania” hasta las
canciones que forman parte de su etapa actual.
Mas que un concierto, “El Gran Baile” se con-
virtié en un encuentro entre distintas genera-
ciones. Padres, hijos, amigos y seguidores de
diferentes edades compartieron canciones que,
con el paso de los afios, se han incorporado
a la memoria musical de millones de perso-
nas. Una celebracién de 47 afios de trayecto-
ria La historia de Bronco no solamente se re-
fleja en discos, escenarios y reconocimientos.

También esta presente en la respuesta de su
publico, que durante las dos presentaciones
convirtié la Arena Monterrey en un enorme
coro. Tema tras tema, los asistentes dejaron
de ser simples espectadores para convertirse
en parte del espectdculo, cantando éxitos que
han acompafiado diferentes momentos de
sus vidas. La conexién entre la agrupacion y
Monterrey qued6é nuevamente de manifiesto
con un publico que respondid a cada cancién

y convirti6 ambas noches en una celebraciér
colectiva de la musica regional mexicana
Un caballo de espejos domind el escenario L:
produccion de “El Gran Baile” también tuvo ur
papel destacado. Uno de los elementos visuale:
mas llamativos fue un enorme caballo levanta
do sobre sus patas traseras y cubierto por cien
tos de pequefios espejos. La estructura reflejc
las luces por todo el recinto y se convirtid en unc
de los principales simbolos visuales del espectd
culo, acompafiando la musica y creando un:
atmosfera festiva durante las presentaciones
Elmariachiylasraices mexicanasde Bronco Unc
de los momentos mdas emotivos llegd cuandc
las primeras notas del mariachi anuncia
ron una parte especial del espectdculo
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Yuridia
lanza “Bajon
Emocional”,
una
cancion que
convierte

Notistarz-Foto-
Prensa-Yuridia

Los Angeles, (Notistarz).- Yuridia, La Reina de
la Musica Mexicana presenta el sencillo “Ba-
jon Emocional”, una evocadora cancién que la
reune nuevamente con el cantante Eden Mufioz.
El tema transita en los terrenos extremos de la debili-
dad y el empoderamiento femenino, por esos momen-
tos en que el animo estd por los suelos y que se debe
sacar entereza desde lo mas profundo, esos momentos
de ansiedad donde la soledad es la inica compaiiia.
La mancuerna creativa que YURIDIA ha construido
con el compositor y productor ha sido fundamental en
esta etapa de la artista originaria de Hermosillo, So-
nora, dentro de la musica regional mexicana. Su prim-
er gran tema juntos fue “Me Hace Tanto Bien”, inclu-
ido en el exitoso dlbum Pa’ Luego Es Tarde, de 2022,
producido en gran parte por el propio Eden Muifioz.
La colaboracién con Eden Mufioz continud en 2024
con “Mi Eterno Amor Secreto”. Ademas de com-
partir la interpretaciéon con YURIDIA, Eden Mufioz
ha desempefiado un papel clave como composi-
tor y productor en la evolucién de su propuesta.
En la parte técnica y artistica de “Bajéon Emocion-
al” , la direccién y realizacién musical corrieron
a cargo de Eden Muiioz, quien también aportd su
ejecucion en el acordedn. La ingenieria de soni-
do conté con el trabajo de Sergio Vargas Medi-
na en la mezcla y de Luis E Herrera en el master.
Ahora con “Bajéon Emocional” la dupla sigue ex-
plorando esa gran quimica musical que ha dado
como resultado canciones que hacen eco con las
emociones mas intensas del publico de la cantante.
“Bajon Emocional” parte de un lugar intimo y
honesto. La cancién habla de esos dias en los
que no se esta al cien, cuando aparecen la ansie-
dad, la soledad y la necesidad de darle demasi-
adas vueltas a una relacién. También retrata el
cansancio de fingir que todo estd bien cuando,
por dentro, las emociones van en otra direccién.
El aislamiento del mundo exterior, el despertar
de madrugada por sobrepensar, el llorar, el ex-
trafiar, pero renacer y finalmente sobrevivir a una
dolorosa ruptura, son los temas que aborda de
forma intensa una canciéon que sin duda provo-
card grandes emociones entre quienes vibran con
la gran capacidad interpretativa de YURIDIA.
Ese equilibrio entre fragilidad y caracter define el sello
distintivo de YURIDIA y consolida el estrecho vinculo
con un publico que encuentra en su voz una mane-
ra de reconocer y expresar sus propias emociones.

Miami, (Notistarz).- El cantante y
compositor puertorriquefio Farruko
presenta “QUE TALENTQ”, un nuevo
sencillo que lolleva de vuelta al reggae
mezclado con Afrobeats y elementos
de konpa. Nominado a un GRAM-
MY*® y dos veces ganador del Latin
GRAMMY?®, Farruko dedica el tema
a la atraccién por una mujer cuya
seguridad le roba toda la atencién.
“Yo nuncahe sentido que tengo que es-
coger un solo sonido. Me gusta exper-
imentar con lo que me inspira. ‘QUE
TALENTQ’ naci6 de ahi, de mezclar
ritmos que me gustan y hacerlos
mios. Al final, eso también es parte de
quién soy como artista’, dijo Farruko.
Producida por Ghetto, Ulloa, K4G
y J Cross, y con un equipo de com-
positores que incluye a los ganadores
del Latin GRAMMY® Edgar Barrera
y Rios, “QUE TALENTO” se mueve
sobre una base ritmica marcada
por la percusién y una melodia que
mantiene el reggae en primer plano.
Farruko canta desde la fascinacién
por una mujer que no logra sacarse de

Farruko reafirma su versatilidad

la cabeza, mientras el coro convierte “qué
talento” en el piropo que resume esa atrac-
cion. Entre imagenes de su sonrisa, su labi-
al y hasta el sol de Arizona, la letra captura
esa etapa inicial del deseo en la que todo
sobre alguien parece llamar la atencion.
A lo largo de casi dos décadas, Farruko
ha construido una carrera marcada por
la libertad de explorar sonidos sin quedar
atado a un solo género. “QUE TALENTO”
llega tras “MADRID”, lanzado en agosto, y
“YAPAQUE?” junto a Greeicy y Steve Aoki,
que alcanzd el No. 1 en las listas Latin
Airplay y Latin Rhythm Airplay de Bill-
board. Los tres lanzamientos tienen iden-
tidades distintas y reflejan una constante
en su trayectoria, donde la evolucién ha
sido siempre parte natural de su musica.
El lanzamiento llega acompafiado de
un video musical dirigido por Small-
dy y rodado en el desierto de Arizo-
na, que lleva a la pantalla otra de las
grandes pasiones de Farruko: los autos,
la velocidad y el mundo del motorsport.

musical con “Qué talento”

HUE TALENTE




