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Con Estados Unidos

Secretario de Economia
Marcelo Ebrard,
Caiedo)

MEXICO, (Xinhua) -- Las negociaciones en materia
comercial entre México y Estados Unidos avanzan
de manera positiva, a pesar de la postura reiterada
del presidente estadounidense, Donald Trump, de
rechazo al Tratado entre México, Estados Unidos y
Canada (T-MEC) de libre comercio, afirmé hoy el
secretario mexicano de Economia, Marcelo Ebrard.
El funcionario comento, en la conferencia de

mexicano,
(Xinhua/Francisco

Rt e

prensa diaria del Gobierno mexicano, que el pais
se mantiene atento a los anuncios que emita su
contraparte estadounidense respecto a la revision
del T-MEC.

“Evidentemente, cada semana hay que estar alertas.
Hay muchas cosas, vamos a ver qué sucede en los
proximos meses, pero hoy por hoy vamos bien”.
Ebrard dijo que el Gobierno mexicano trabaja para
lograr mejores condiciones respecto a los paises
que comercian con Estados Unidos, lo que explica
el aumento de las exportaciones mexicanas a
territorio estadounidense.

Sostuvo que por la integracion entre los dos paises,
México es “el cliente nimero uno de Estados
Unidos”, porque “nadie le compra mas a Estados
Unidos”.

El ministro de Economia refirié en ese sentido la
visita a México la semana pasada del representante
comercial de Estados Unidos, Jamieson Greer,
lo que es muestra del buen camino del dialogo
bilateral.

Mas Info: www.eldebatex.com

Reserva Federal de EU
deja tasa de interés
sin cambio por quinta
ocasion consecutiva

-

Imagen del edificio de la Reserva Federal
estadounidense, en Washington D. C., EU
(Xinhua/Li Rui)

N. York, (Xinhua) -- La Reserva Federal de
Estados Unidos mantuvo hoy miércoles sin
cambio el rango objetivo de las tasas de interés
de los fondos federales en entre 3,5 y 3,75 por
ciento, conforme a lo esperado por el mercado.
La medida marca la quinta reunién consecutiva
sobre politica monetaria de la Fed con una
postura de espera, mientras se incrementan las
expectativas sobre un alza en la tasa de interés
en los proximos meses.

Sin embargo, tres miembros del Comité Federal
de Mercado Abierto votaron en contra de la
decision y prefirieron aumentar el rango objetivo
para la tasa de fondos federales en 25 puntos
base.

La tasa de crecimiento anualizada del indice de
precios al consumidor general de Estados Unidos
cayd a 3,5 por ciento en junio en comparacion
con el 4,2 por ciento de mayo, y los precios del
petroleo cayeron en este periodo.

Estados Unidos continla enfrentandose a
presiones inflacionarias elevadas en relacion con
el objetivo de inflacion de la Reserva Federal de
dos por ciento.

OBP eautdeasi SO i

(Redaccion)

Houston. - La Oficina de Aduanas y Proteccion
Fronteriza de los Estados Unidos (CBP) dio
a conocer que los oficiales del Equipo de
Cumplimiento Comercial de IAH incautaron casi
20,000 articulos, incluidos camisetas, pantalones
cortos, vasos de chupito, abanicos de mano,
balones de fltbol, decantadores de whisky e incluso
camisetas de fUtbol para perros, todos los cuales
infringian los Derechos de Propiedad Intelectual,
incluidas marcas registradas propiedad de la FIFA.

El precio de venta sugerido por el abricante
(MSRP) total de la mercancia falsificada ascendio a
poco menos de $9 millones. Estos esfuerzos de la
CBP para hacer cumplir las leyes de nuestra nacién
protegen a los consumidores y a las empresas
estadounidenses de las violaciones de los derechos

de propiedad intelectual.
Lo anterior de acuerdo fue precisado mediante un
comunicado oficial difundido por CBP.

Los articulos falsificados de la FIFA identificados
e incautados incluian camisetas de las selecciones
nacionales que representaban a Estados Unidos,
México, Portugal, Francia, Alemania, Brasil, Espaia,
Argentina y Ecuador.

“La CBP desempefia un papel importante en la
proteccion de los consumidores estadounidenses
contra articulos falsificados de baja calidad y
potencialmente peligrosos”, dijo el director del
Puerto del Area de la CBP, Roderick Hudson.“Los
consumidores siempre deben estar informados
y saber dénde estan comprando sus productos.
Demasiadas redes criminales globales son muy
enganosas al estafar a los aficionados al deporte
y perjudicar a los consumidores y empresas
estadounidenses.
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Del restirador a la A, la evolucion

inextinguible del Diseno Grafico

* Tanto la computadora y el internet en su
momento, como la IA hoy, son herramientas
creadas para facilitar los procesos, pero el
dominio de la estrategia y el criterio estético
dependen del disefiador. Las herramientas
no destruyen las profesiones, las transfor-
man

Por el Dr. José Luis Andrade Lopez,
académico de la Universidad Auténoma
de Guadalajara (UAG)

* ¢(Cudntas veces hemos escuchado que una
nueva tecnologia significara la muerte del
disefio grafico? Desde la llegada de las pri-
meras computadoras hasta la actual revolu-
cion de la Inteligencia Artificial (IA), cada
salto tecnolégico desata la misma ola de in-
certidumbre: el temor a que la maquina re-
emplace al creativo. Sin embargo, la historia
nos demuestra una realidad muy distinta.
* Las herramientas no destruyen las profe-
siones; las transforman. Para entender el im-
pacto de la IA hoy, es necesario mirar hacia
atrds y analizar cdmo el disefio grafico ha
sobrevivido, y se ha enriquecido, a través de
sus tres grandes revoluciones tecnoldgicas.
El diserio y la digitalizacion

. Si analizamos la historia de las her-
ramientas que transformaron el disefio grafico
en México, debemos transportarnos a la déca-
da de los 90, la época de la masificacién de
la computadora. En ese momento, carreras
técnicas y licenciaturas como Dibujo Public-
itario, Comunicaciéon Visual o Artes Visuales
parecian destinadas a desaparecer. La forma
tradicional de disefiar experimenté un giro
radical, transitando de un proceso puramente
manual y mecénico (basado en el restirador, las
escuadras y las tintas) hacia el entorno digital.
. Aunque el uso de computadoras ya
se asomaba desde mediados de los afios 80
en agencias transnacionales, lo que obligd a
las grandes imprentas a adaptarse para poder
reproducir los nuevos formatos, fue en los 90
cuando el software especializado se convirtio
en parte obligatoria del oficio. Esta transicion
no mato al disefio; al contrario, expandio el uni-
verso de posibilidades para crear elementos vi-
suales cada vez mas arriesgados e interesantes.
El diserfio y la originalidad,

el dilema de la aldea global

. Uno de los debates mds comple-
jos en nuestra disciplina es el de la orig-
inalidad. El mercado siempre exige solu-
ciones frescas e innovadoras que, al mismo

tiempo, logren encajar en las tendencias
visuales de la época. Este balance cambid
drasticamente con la llegada del internet.
. Aunque el primer registro de conex-
i6n en México data de 1989 y el primer provee-
dor comercial nacié en 1995, su verdadera ma-
sificacién ocurrié alrededor del afio 2000. De
pronto, los disefiadores tuvimos acceso inmedi-
ato al trabajo de profesionales de todo el mun-
do. Esto provocd dos fenémenos simultdneos:
* Aceleracion de tendencias: Los
estilos visuales empezaron a caducar y ren-
ovarse a una velocidad nunca antes vista.
* El riesgo del plagio: La enorme di-
sponibilidad de imdgenes, sin un funda-
mento bdasico fuerte o un valor ético cor-
recto, se convirti6 en el caldo de cultivo
ideal para la réplica y el calco masivo.
Para muchos, la red dictaminaba la extincién
del disefio, bajo la premisa de que "si todo esta
en Internet, ya no hace falta crear nada". Una
vez mas, el prondstico falld. El Internet no aca-
b6 con el disefio, lo enriquecid. Poder comparar
soluciones para problemas similares abrio
nuestro panorama, gener6 debate y, cuando
aprendimos a usarlo con responsabilidad, evo-
luciond para convertirse en una fuente infinita
de inspiracion que se complementa con el toque
personal y la visién tnica de cada disefiador.
El disefio y la automatizacion, el reto
de la Inteligencia Artificial
Hoy nos encontramos ante un nuevo pun-
to de inflexién: la era de la inteligencia arti-
ficial. Hace 30 afios, cuando se empezaba a
disefiar en computadora, era impensable que
con solo introducir un texto la maquina fuera
capaz de generar una imagen convincente
y funcional. Ante esto, cabe hacernos la pre-
gunta obligada: ¢Qué tanto impacta o sus-
tituye esta nueva herramienta a la carrera?
Como ocurrié en las transiciones anteriores,
el disefio grafico suele experimentar tropiezos
y dudas al inicio de una era tecnolégica (eta-
pa en la que nos encontramos justo aho-

ra), pero inevitablemente termina adaptdn-
dose, integrandose 'y  evolucionando.
La IA promete crear imagenes de la nada a
través de un prompt, pero la realidad es que
nada se crea desde el vacio. Los resultados
dependen de dos factores fundamentales:
1.- La precision de la instruccién.
2.- La base de datos con la que fue entre-
nada la herramienta (que consiste en mil-
lones de piezas de profesionales reales).
Es por eso que las imadgenes generadas por
IA suelen ser muy estéticas: replican lo que
ya ha funcionado en el mercado. Sin em-
bargo, el atractivo visual no es suficiente. A
estas imagenes les falta el elemento clave:
la intencién comunicativa. Los fundamen-
tos del disefio y la semidtica son indispens-
ables para que una pieza sea verdadera-
mente funcional y resuelva un problema real.

La IA como la nueva asistente

de produccion

Si aprendemos a ver a la inteligencia artificial
como una herramienta de automatizacion, se
convertird en nuestra mejor aliada para op-
timizar tiempos en el proceso creativo. La IA
es especialista en resolver tareas operativas
que consumen demasiadas horas, tales como:
*Visualizar bocetos rapidos con diferentes técni-
casvisuales para evaluar si el concepto funciona.
* Ajustar proporciones y probar diferentes
configuraciones de color de forma inmediata.
* Encontrar tipografias adecuadas o gener-
ar dummies de presentacion.

. A pesar de esta velocidad, el concepto
y la estrategia siempre vendran del disefiador.
De hecho, mientras mas domine un profesion-
al los fundamentos del disefio, mejor capac-
itado estard para redactar un prompt técni-
co, especifico y efectivo que guie a la
herramienta hacia el resultado deseado.
El dominio estd en el creativo, no en la maquina
. Tanto la computadora y el internet en
su momento, como la Inteligencia Artificial hoy,
son elementos estructurales del disefio moder-
no. Son herramientas creadas para facilitar los
procesos, pero el dominio de la estrategia y el
criterio estético son los que dictaminan si el re-
sultado final sera excelente, bueno o mediocre.
. Llevar un automdvil a un autolavado
tecnolégico puede ofrecer un resultado rapi-
do, pero jamas superard la precision de una
persona que lava su auto a mano utilizando
la técnica y el proceso adecuado. Al final del
dia, quien domina su oficio destaca sobre el
resto, sin importar qué tan sofisticadas sean
las herramientas que tenga sobre el escritorio.
El Dr. José Luis Andrade Lopez cuenta con una
Maestria en Mercadotecnia Estratégica y un Doc-
torado en Educacion. Es disefiador, estratega y
educador con més de dos décadas de trayectoria
hibrida que fusiona la excelencia técnica, la mer-
cadotecnia digital y la alta direccién académica.

Girectorio

El DebaTeX
Debate X Media, LLC Division

José Luis B Garza

Publisher

Email: jose@bgarza.com

1821 N. 23rd St., Suite 501
@cAllen Tx, ZC 78501

Oficina de representacion en México:
21 de Marzo 101, Col. 5 de Diciembre, Reynosa CP 88700

Servicios informativos: Notistarz, NAPS, Xinhua, NotiPress,

Amex, y Debate N.

Miembro de la Sociedad Interamericana de Prensa
Impreso en The Monitor Commercial Printing, McAllen, Tx.
Miembro de la Asociacion Nacional de Publicaciones
Hispanas de Estados Unidos

Miembro de la CaAmara de Comercio de McAllen

\

J




COLUMNAS

uDEBIEATEX

Julio 30, 2026

The cat 1n the hat

La autoridad estatal acostumbraba dedicar
la primera semana de octubre a promov-
er la lectura en las escuelas del nivel basi-
co en el estado de Michigan, en el norte de
los Estados Unidos. Recordaremos que, en
aquel pafs, la educacién es una respons-
abilidad estatal desde la creacién de la
Republica; la presencia federal es simbdlica
y coadyuvante; ni ejecutiva ni normativa.
Para el buen éxito de esa campafia de fomen-
to a la lectura, habia diferentes promociones
en planteles, bibliotecas, iglesias y centros
comunitarias. Algunas acciones eran tales
como el préstamo de libros, sesiones con
cuenta cuentos, talleres de dibujo y elab-
oracion de libros personales por los nifios
hechos con papel que ellos mismos reciclaban.
La entonces Gobernadora del Estado decid-
i participar asistiendo a una escuela con
marcada poblacién hispana en un barrio de
Detroit. Mand¢ invitar al Cénsul de México
para que la acompafiara. Ya por entonces el

Por el Dr. Antonio Meza Estrada*

Gobierno de México a través de sus consul-
ados enviaba cada afio, libros de texto en

espafol para los centros educativos que los
solicitaran. Se trata de los mismos que se us-
aban en nuestro pais, seflaladamente textos y
otros materiales educativos nuestro idioma.
Se hicieron los arreglos logisticos y llegé el
dia. En un aula ad hoc, estaban los nifios
de segundo grado, sus docentes y algu-
nas madres voluntarias. Se inicié la sesion
y después de las presentaciones, Jennifer
-la gobernadora- les leyé a los pequefios
en inglés The Cat in the Hat... y a continu-
acion me correspondid leer el mismo libro,
pero en espafiol. Algunos nifios hicieron
preguntas, otros leyeron parte del texto.
Junto a los nifios hicimos trabajos man-
uales y concluimos con una ronda en es-
pafiol e inglés. Siguid la foto y el autdgrafo
de ella en los libros que su equipo
repartié a los asistentes, nifio y sus papas.
Alos afios reflexiono lo positivo que puede ser
trabajar juntos ambos gobiernos, las autori-
dades de estas dos naciones, fortaleciendo las
dos culturasy apostando por un futuro comun.
¢La pregunta es... volverdn esos tiempos?
*El autor fue Consul de México en El Paso
y Detroit entre 2000 y 2006
@YERBANIS33@GMAIL.COM

¢;,Las vacaciones también
deben ser productivas?

Por Maria Méndez

Hay un instante, casi siempre en el prim-
er dia de vacaciones, en que el cuerpo
sigue funcionando en modo laboral: re-
visa el movil por reflejo, calcula horari-
os, busca una tarea pendiente donde ya
no la hay. Ese pequeno gesto dice mucho
sobre nuestra relacién con el descanso.
Durante mucho tiempo, las vacaciones
fueron entendidas como una pausa total: de-
tenerse, salir de la rutina, descansar sin ob-
jetivos y regresar con energia. Sin embargo,
una nueva tendencia empieza a transformar
esa idea: viajar para aprender algo nuevo.
Mastercard la llama “skilliday”, una combi-
nacién entre skill (habilidad) y holiday (va-
cacién). Segln una encuesta realizada
este afio a mas de 27.000 personas en 28
paises europeos, el 48% planea aprender
una nueva habilidad durante sus vaca-
ciones de verano. Ademads, el 51% afirma

que los viajes basados en habilidades se si-
enten mas significativos que las vacaciones
tradicionales, y el 37% ya reservo un viaje
especificamente para aprender algo nuevo.
Eldato esinteresante porque muestra un cam-
bio profundo: muchas personas ya no buscan
Unicamente descansar del trabajo, sino vivir
experiencias que les devuelvan curiosidad,
creatividad y sentido. Aprender cocina lo-
cal con una receta que alguien heredé de su
abuela, practicar un idioma hasta atreverse
a pedir un café sin traductor, tomar clases
de cerdmica y redescubrir que las manos re-
cuerdan cosas que la mente habia olvidado,
participar en talleres de bienestar o explorar
técnicas artesanales puede convertirse en
una forma valiosa de reconexion personal.
Pero, para Vacation is a Human Right

(VIAHR), esta tendencia también abre
una pregunta necesaria: ¢estamos de-
scubriendo una forma mas significati-

va de descansar o llevando la ldogica de
la productividad incluso al tiempo libre?
La diferencia es sutil, pero importante. Todo
depende del motivo. Aprender por curiosidad
tiene una textura distinta que aprender por
presion. Una clase de pintura que devuelve
calma vive en un lugar del cuerpo muy difer-
ente a la que se toma con la sensacién de que
hasta las vacaciones deben mejorar el cur-
riculum, la marca personal o el rendimiento.
El riesgo aparece cuando el descanso se con-
vierte en otra lista de pendientes. Cuando
viajar deja de ser una experiencia de recu-
peracién y se transforma en una nueva obli-
gacion de “aprovechar el tiempo”. Casi todos
reconocemos esa sensacion: regresar de un
viaje y sentir, en lugar de calma, una extrafia
culpa por no haberlo aprovechado lo sufici-

ente. En una cultura marcada por la eficiencia
permanente, incluso las vacaciones pueden
terminar colonizadas por la autoexigencia.
Sin embargo, bien entendido, el apren-
dizaje durante las vacaciones puede ser
profundamente reparador. La clave estd en
la intencién. Aprender algo nuevo puede
activar la atenciéon de una manera dis-
tinta, abrir espacio para el juego, conec-
tar con comunidades locales y devolver a
la persona una sensacion de presencia que
muchas veces pierde en la rutina laboral.
En ese sentido, el “skilliday” se entiende me-
jor como una oportunidad para preguntar-
nos qué tipo de experiencias nos ayudan a
volver a nosotros mismos, mas que como una
consigna para rendir también en vacaciones.
El descanso adopta muchas formas. A vec-
es es quietud pura; otras veces es una ac-
tividad elegida por placer, que transcurre
a su propio ritmo, ajena a la urgencia y a
la mediciéon. Descansar también puede
ser caminar sin prisa, aprender por gus-
to, cocinar con otras personas, escuchar
otra lengua, tocar barro, respirar distin-
to. Gestos pequefios, casi domésticos, que
sin embargo nos devuelven al presente.
La pausa consciente es, en el fondo,
una forma de actividad: la que restau-
ra, la que devuelve energia, la que nos
deja mas enteros de lo que nos encontrd.
Tal vez las vacaciones del futuro se midan
menos por el destino y mas por la calidad
de la recuperacion que ofrecen. Y ahi estd
el verdadero punto: el mejor recuerdo de
un viaje se mide en claridad, en conex-
ion y en vida recuperada. De volver, en el
fondo, siendo un poco mds quienes so-
mos cuando nadie nos estd midiendo.
* Marfa Méndez es presidenta y fundadora
de Vacation is a Human Right (VIAHR). Do-
minicana residente en Nueva York. Ha tra-
bajado con figuras y eventos internacionales
como Beyonce, Frank Ocean, Joe Thomas,
The Mavericks, Raul Di Blasio, Benicio del
Toro y la SuperBowl. https://www.viahr.org/
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¢Tendra un costo politico la
crueldad migratoria de Trump?

Maribel Hastings/
Asesora de America’s Voice

Las secuelas de las muertes de dos in-
migrantes latinos a manos de agentes y
Maine, respectivamente, siguen poniendo
en entredicho las versiones oficiales de las
autoridades migratorias, y de paso ilustran
por qué incluso en el tema migratorio, los
republicanos parecen estar perdiendo su
ventaja ante los demdcratas.

La violencia de la campafia de
detenciones y deportaciones del gobier-
no de Trump alcanzé uno de sus peores
momentos en los operativos en Minneapolis
cuando dos ciudadanos estadounidenses
también murieron a tiros por agentes de
ICE en hechos separados. Estos no eran
inmigrantes y ni ser ciudadanos los protegié
de unos agentes volatiles y mal entrenados
cuyo énfasis en cumplir con cuotas de arres-
tos los lleva a pisotear derechos y a ocasion-
ar muertes.
Estos eventos llevaron al pueblo estadoun-
idense a catalogar la politica migratoria de
Trump como excesiva, demasiado violenta.
En el marco de las muertes de Renée Good
y Alex Pretti en Minnesota, 65% de los
estadounidenses opinaron que la politica
migratoria de Trump “va demasiado lejos”.
Ahora las muertes de Lorenzo Salgado
Araujo y Johan Sebastidn Durdan Guerrero

plasman esos excesos y los detalles que
emergen no dejan bien paradas a las
autoridades migratorias.

En el caso de Salgado, se dio a conoc-
er que la sustancia que se ocupé en su
vehiculo no eran drogas ilicitas. Aunque
Salgado no era buscado por los agentes,
el gobierno afirmé que una “sustancia”
en su camioneta, que podrian ser “metan-
fetaminas”, justifico la intervencidon con
su vehiculo que culminé en su muerte.

CBS informé que la oficina del fiscal del
condado de Harris, Texas, Sean Teare,
indic6 que “podemos confirmar que la
sustancia encontrada en la furgoneta de
Lorenzo Salgado Araujo ha dado negati-
vo en las pruebas de narcéticos o drogas
ilicitas”. “Hemos informado a la familia

de Salgado Araujo porque consideramos
que tenfan derecho a saberlo”, sefiala el
comunicado.

La interrogante es si se presentaran cargos
contra los agentes involucrados que alegan
que Salgado utilizé su camioneta como
“arma” y por eso lo abatieron a tiros. Un
juez ordend la liberacién de uno de los
tres pasajeros que acompaiiaban a Salgado
de un centro de detencién de ICE por ser
testigo de una investigacion en curso.

En el caso del joven colombiano Johan, se
report6 que el agente que le dispard pre-
suntamente tenfa un historial de violencia
incluso contra sus dos exesposas y de todos
modos aprobé el entrenamiento de ICE.
La AP report6 que, segun familiares, el
agente “tiene un historial de compor-
tamientos aterradores y violentos”. “Le
acusan de haber agredido a las mujeres de
su entorno a lo largo de los afios, y una de
ellas facilit6 a la AP un mensaje de voz del
invierno pasado en el que €l le decia que
pensaba que alguien deberia cortarle el
cuello”, reportd la agencia de noticias.

El zar de la frontera, Tom Homan, dijo

en CNN que “si eso es cierto, no creo que
hubiera debido aprobar la verificacién de
antecedentes”.

Para Johan es demasiado tarde. La interro-
gante es, una vez mas, si habra rendicién
de cuentas o si se culpara a la victima por
su propia muerte.

Un sondeo de Fox News arrojo que por
primera vez los demdcratas superan a los
republicanos 50% sobre 49% en el manejo
del tema migratorio. Aunque es un punto,
esa ventaja republicana en inmigracién era
de ocho puntos apenas en abril, segin la
encuesta.

Quizad los excesos y la violencia de la
politica migratoria sean un factor pues ha
tocado de cerca a comunidades a través
del pais cuando pierden a un vecino, a

un trabajador, al cuidador de sus padres

o de sus hijos enfermos como esta ocur-
riendo ahora mismo con los haitianos que
perderan su TPS y con ello sus permisos de
trabajo y su proteccién de la deportacién.
Es decir, el efecto domind de una de-
tencién o deportacién no se limita a esa
persona afectada sino que repercute en
familias, amistades, empleadores, la co-
munidad y en el propio fisco que deja de
recibir el pago de impuestos.

El mismo sondeo arrojo bajos indices de
aprobacién para Trump en diversas dreas,
particularmente economia, salud, in-
flacion, desigualdad de ingresos y politica
exterior.

Con ese complicado panorama como tras-
fondo, Trump alude al “fraude electoral”
en su intento de interferir en los comicios.
Quiz4d a menos de 100 dias de las elec-
ciones de medio tiempo, los votantes ya le
tomaron la medida a Trump.

El reto de los demdcratas es convencer a
esos votantes desafectos de que votar por
ellos y no quedarse en casa es la mejor
alternativa.
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Brindis por una velada solidaria

Regresa una convivencia
inolvidable de vino, gastronomia
¥y entretenimiento en vivo para
apoyar a la McAllen Performing &
Cultural Arts Foundation.

La McAllen Performing & Cultural Arts Foun-
dation, en colaboracién con H-E-B, anuncié
oficialmente el regreso de “Noche de Vino”
—el principal evento de recaudacion de
fondos de McAllen dedicado al vino, la gas-
tronomia y la musica, con el fin de apoyar
las artes escénicas y celebrar la vibrante co-
munidad artistica de la region—, que se lle-
vard a cabo el 12 de septiembre de 2026.
Ya estdn a la venta las entradas para este
evento emblematico que retine vinos ex-
cepcionales, cocina de autor, entreten-
imiento en vivo y el apoyo de la comu-
nidad en una velada que combina la
filantropia con experiencias inolvidables.
El evento de este afio, bajo la temdtica “Mid-
night at the Garden” (Medianoche en el jar-
din), invita a los asistentes a disfrutar de una
noche encantadora inspirada en la elegan-
cia, la conexidn y la celebracién de las artes.
Los fondos recaudados en “Noche de Vino”
contribuyen a financiar iniciativas de artes
escénicas y programas culturales que en-
riquecen la calidad de vida en toda la regién.
“Cuando invertimos en las artes, invertimos en
el corazén de nuestra comunidad. ‘Noche de
Vino’representa el poder de la colaboracionyel
impacto que podemos generar al unirnos para
apoyar la creatividad, la cultura y la conexidn.
“A través de eventos como este, seguimos

creando oportunidades para que nuestros res-
identes disfruten de las artes, celebren el tal-
ento local y fortalezcan el sentido de comuni-
dad que hace tnica a nuestra regién”, afirmé
el administrador de la ciudad Isaac J. Tawil.
Los asistentes también podran disfrutar del
lanzamiento de un exclusivo Cabernet Sauvi-
gnon 2024 de Westmount Vineyard, que pre-
senta una etiqueta personalizada para Noche
de Vino inspirada en el glamour botdnico y
la elegancia de la época de la Regencia. Esta
botella conmemorativa estara a la venta en
tiendas H-E-B seleccionadas y en restau-
rantes participantes, ofreciendo asi otra for-
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ma de celebrar el evento y apoyar a las artes.
Ya estdn disponibles las entradas y las res-

ervas de mesas. Se invita a los miembros
de la comunidad a reservar sus lugares con
antelacion para uno de los eventos culinar-
ios y culturales mas esperados de la region.
Para obtener mds informacién y ad-
quirir  entradas, visite nochedevino.net.
Presentado por H-E-B y la McAllen Performing
& Cultural Arts Foundation, Noche de Vino es
un evento anual de recaudacién de fondos que
retine vinos y gastronomia excepcionales, en-
tretenimiento en vivo y colaboradores de la co-
munidad para apoyar iniciativas de artes escéni-

La tasa de pobreza
Hidalgo desciende

*Sin embargo el condado de Hidalgo
contintia enfrentando desafios
relacionados con los

niveles de ingresos

(Redaccion)

Edinburg. - El condado de Hidalgo sigue reg-
istrando mejoras en indicadores econdémicos
clave. Los nuevos datos de la Oficina del Cen-
so de los EU muestran que la tasa de pobreza
del condado descendi6 al 24.2 por ciento en
2024, frente al 26.9 de 2023 y el 28.8 de
2021.

Las cifras mas recientes reflejan una dis-
minucién en el porcentaje de residentes
que viven por debajo del umbral fed-
eral de pobreza en los dultimos afios.
Este descenso se produjo durante un periodo
de crecimiento demogréfico continuo en el
condado de Hidalgo.

Segun las estimaciones de la Oficina del
Censo de los EU, la poblacién del conda-
do de Hidalgo alcanzé los 921,549 habi-
tantes en 2025, una cifra superior a las
estimaciones demograficas anteriores.
“Si bien la disminucién en la tasa de po-
breza es un indicador alentador, recon-
ocemos que muchas familias siguen en-

del condado de
al 24.2 por ciento

frentando desafios econémicos’, sefiald el juez
del condado de Hidalgo, Richard E Cortez.
“Nuestra responsabilidad es seguir colaborando
con socios comunitarios, instituciones educativas
y organizaciones de desarrollo econdmico para
ampliar las oportunidades y fomentar una fuer-
za laboral mas sélida para los residentes de todo
el condado de Hidalgo”, agregé el funcionario.
El nivel educativo y el desarrollo de la fuer-
za laboral siguen siendo componentes fun-
damentales del panorama econémico de la
regién. La Universidad de Texas Rio Grande
Valley ha otorgado mds de 60,000 titu-

los desde su creacién en 2015, ampliando
asi el acceso a la educacién superior y a la
preparacién laboral en todo el sur de Texas.
South Texas College continta ofreciendo titu-
los de asociado, certificados y programas de
capacitacién laboral disefiados para facilitar
que los estudiantes completen sus estudios
y desarrollen sus trayectorias profesionales.
El Plan Estratégico 2025-2031 de la institucién
identifica el éxito estudiantil, la obtencién de
titulos y la alineacién con las necesidades
de la fuerza laboral como prioridades clave.
Las condiciones de empleo y la situacién
econdmica también ofrecen un contexto impor-
tante al analizar las tendencias de la pobreza.
Los datos del censo indican que el condado
de Hidalgo registré un total de 227,682 em-
pleos en 2023, distribuidos en diversos secto-
res, como la atencion médica, la educacion, el
comercio minorista, el transporte, entre otros.
Se espera que las recientes inversiones em-
presariales y los proyectos de desarrollo
econémico en la regién contribuyan a la ac-
tividad econdmica futura y a la creacién de
oportunidades laborales. Las autoridades del
condado siguen colaborando con socios pu-
blicos y privados para impulsar el desarrollo
de la fuerza laboral, el crecimiento empresar-
ial y el acceso a oportunidades profesionales.
Aunquelatasadepobrezahadisminuido, el con-
dado de Hidalgo contintia enfrentando desafios
relacionadosconlosnivelesdeingresos,lasopor-
tunidades laborales y la movilidad econdmica.
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Desempleo e informalidad avanzan

mientras Meéxico pierde 84 mil ocupaciones

La poblacion desocupada aumento
en 132 mil personas y las condi-
ciones criticas de ocupacion alca-
nzaron 38.5%

El mercado laboral mexicano registré un
aumento de la desocupacién y la informali-
dad laboral, acompafiado por una reduccién
anual de la poblacién ocupada. La tasa de
desempleo llegd a 2.9%, mientras 55% de
los trabajadores permanecié en condiciones
de informalidad laboral, segin la Encuesta
Nacional de Ocupaciéon y Empleo (ENOE).
En junio de 2026, la poblacién econdémica-
mente activa (PEA) de México sumé 61.9
millones de personas, apenas 48 mil mas
que un afio antes. La tasa de participaciéon
econémica se ubicé en 58.8%, frente al
59.8% reportado en junio de 2025, una dis-
minucién anual de un punto porcentual.
ElInstituto Nacional de Estadisticay Geografia
(INEGI) inform¢ el 24 de julio que 60.1 mil-
lones de personas tenfan una ocupacidn.
Esta cifra represent6 una reduccién anual de
84 mil trabajadores y correspondio al 97.1%
de la poblacién econémicamente activa.
La poblacién desocupada alcanzé 1.8
millones de personas, 132 mil mas re-
specto al mismo mes de 2025. La tasa
de desempleo aumentdé de 2.7% a 2.9%
en un afio, con un nivel de 3% entre las
mujeres y de 2.8% entre los hombres.
Las personas de entre 25 y 44 afios con-
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centraron 48.4% de la poblacién desocu-
pada. El grupo de 15 a 24 afios representd
29.6%, mientras 43.5% de quienes buscaban
trabajo permanecié sin ocupaciéon duran-
te un mes o menos. Otro 30.3% reportd
una duraciéon de entre uno y tres meses.
La informalidad laboral abarcé a 33.1
millones de trabajadores y alcanzé una
tasa de 55%, superior al 54.8% regis-
trado un afio antes. Dentro de esta cate-
goria se incluyen trabajadores de unidades
econdémicas no registradas y personas sin
seguridad social cuyo vinculo laboral no
es reconocido por su fuente de trabajo.
Ademds, 17.9 millones de personas lab-
oraron especificamente en el sector in-
formal. Este grupo representé 29.8% de

la poblacién ocupada, 0.9 puntos por-
centuales mds que en junio de 2025. En
las zonas urbanas, la tasa de ocupacion
en el sector informal se situé en 26.8%.
Las condiciones criticas de ocupacién tam-
bién aumentaron. El indicador, que con-
sidera jornadas e ingresos insuficientes o
una combinacién de ambos factores, pasé
de 36.7% a 38.5% de la poblaciéon ocupa-
da. La medicién utiliza salarios minimos
equivalentes con base en enero de 2026.
En contraste, la subocupacion disminuyé du-
rante el periodo. Un total de 3.9 millones de
personas declard necesitar y tener disponibil-
idad para trabajar mas horas, 489 mil menos
que un afio antes. La tasa correspondiente
bajé de 7.4% a 6.6% de la poblacién ocupada.

Robo de vehiculos cae a su
menor nivel en cinco anos

El robo de vehiculos asegurados en México
alcanzé su nivel més bajo de los cinco afios
recientes tras registrar una reduccién anual
de 16.2%. Entre junio de 2025 y junio de
2026 se reportaron 50,891 unidades robadas,
frente a las 60,698 contabilizadas durante el
periodo previo, informé la Asociacién Mex-
icana de Instituciones de Seguros (AMIS).
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Durante la conferencia mensual sobre
robo de vehiculos, realizada el 15 de julio
de 2026, la directora general de la AMIS,
Norma Rosas Rodriguez, sefialé que el
descenso también se refleja en el prome-
dio diario de siniestros. En los doce meses
recientes se robaron, en promedio, 139
vehiculos asegurados cada dia, una ci-

fra inferior a la observada en afios recientes.
Las cifras presentadas por el organismo
muestran que la disminucién no se concen-
tré en una sola regién. Las seis entidades
con mayor incidencia de robo registraron
descensos respecto al periodo anterior. Es-
tado de México, que contintia con el mayor
numero de casos, redujo 22.5% los robos
de vehiculos asegurados al pasar de 15,221
a 11,799 unidades. Ciudad de México dis-
minuyé 17.8%, Sinaloa 16%, Puebla cerca
de 29%, Guanajuato 8.2% y Jalisco 1.5%.
La tendencia también coincide con otros
andlisis sobre incidencia delictiva. Andrea
Becerril Valdés, coordinadora nacional de
Campeones de Seguridad, afirmé que “po-
demos observar que la tendencia nacio-
nal segun los datos oficiales es positiva”,
al sefialar que el robo de vehiculo figura
entre los delitos con mayor reducciéon du-
rante el periodo comparado de 12 meses.
Robo con violencia

Otro indicador mostré avances durante el
periodo analizado. La proporcion de robos
cometidos con violencia disminuyd de 57.9%
a 53% a nivel nacional. Aunque algunos es-
tados mantienen porcentajes superiores al
promedio, la reduccién representa una me-
jora respecto a los niveles registrados desde
2021, cuando alrededor de seis de cada diez
robos ocurrian mediante este tipo de delito.
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Sirviendo a la salud binacional

Pocas personas relacionan un do-
lor de cabeza intenso con una
emergencia neuroldgica capaz

de poner en riesgo su vida. Una
cefalea repentina, severa o per-
sistente puede aparecer cuando
un aneurisma cerebral comienza a
filtrar sangre o se rompe.
NotiPress recibi6 informacion
exclusiva del Hospital Houston
Methodist sobre los sintomas,
factores de riesgo y medidas de
seguimiento relacionadas con
esta afeccion. Los especialistas
explicaron que un aneurisma

aparece cuando una zona debilitada de un vaso sanguineo formas——

una dilatacion dentro del cerebro.

Esa alteracidon puede permanecer estable durante afios, crecer len-

tamente o romperse de manera inesperada. Cuando ocurre una rup-
tura, la sangre puede acumularse alrededor del cerebro y provocar _=
una hemorragia subaracnoidea, un accidente cerebrovascular o le- (¢

siones neuroldgicas prolongadas.

Diversos investigadores estiman que una de cada 50 personas en

Estados Unidos vive con un aneurisma
cerebral no roto. La cifra equivale a casi
siete millones de habitantes, muchos de
ellos sin sintomas perceptibles durante
largos periodos.

Sefiales que pueden aparecer antes de
una ruptura

Algunos aneurismas son detectados
durante estudios de imagen solicitados
por accidentes, lesiones en la cabeza

u otras condiciones médicas. Otros
generan sintomas cuando la dilatacion
presiona nervios, tejidos o estructuras
cerebrales relacionadas con la vision y
el movimiento facial.

Dolores de cabeza persistentes, entu-
mecimiento facial, debilidad, molestias
oculares, vision doble, caida de un par-
pado y dilatacion de una pupila figuran
entre las sefales descritas. La inten-
sidad de estas manifestaciones depende
del tamafio, la forma y la ubicacién del
aneurisma dentro del cerebro.”He visto

Asesora general: Blanca A. Bgarza BGarza

pacientes con un parpado caido, vision
doble y una pupila dilatada”, describe el
Dr. Hoang, “y esas eran seiales de un an-
eurisma grande que estaba comprimien-
do uno de los nervios que controla la
funcion del ojo”.

Pequeiias filtraciones de sangre tam-
bién pueden causar dolores recurrentes
conocidos como cefaleas centinela. Estos
episodios pueden presentarse dias o se-
manas antes de una ruptura, aunque no
todos los pacientes experimentan sefiales
previas.

La cefalea tipo trueno representa una

de las manifestaciones méas reconocidas
después de una ruptura. Quienes sobre-
viven suelen describirla como el peor
dolor de cabeza de su vida, debido a su
intensidad repentina e incapacitante.Ese
dolor puede alcanzar su maxima inten-
sidad en aproximadamente 30 segundos
y acompaiiarse de nauseas, vomitos, rigi-
dez cervical, vision doble o pérdida de
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conciencia. La sensibilidad a la luz y la
somnolencia repentina también pueden
aparecer durante este tipo de emergen-
cia neuroldgica.

Factores de riesgo y vigilancia médica
Antecedentes familiares, consumo de ta-
baco y presion arterial alta no controla-
da figuran entre los principales factores
relacionados con los aneurismas cere-
brales. También pueden influir la atero-
sclerosis, ciertos trastornos circulato-
rios, algunas infecciones y determinadas
lesiones en la cabeza.

“Los aneurismas pueden variar en
tamafio, ubicacion y riesgo de ruptura”,
explica el Dr. Kurt Yaeger, también
neurocirujano en el Hospital Houston
Methodist. “No todos los aneurismas
necesitan tratamiento; algunos pueden
observarse de manera segura. Sin
embargo, en general, es mas seguro

y sencillo tratar aneurismas no rotos,
por lo que consultar con un especialista
después de un diagnodstico de aneurisma
cerebral es muy importante”.

Asistente Clinico editorial: Raiil Sedas IV
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Vacunas contra el cancer y enfriamiento por
el sol, las 10 tecnologlas emergentes de 2026

Tecnologias capaces de enfriar edificios sin
electricidad, diseflar vacunas a partir del tu-
mor de un paciente, producir proteinas sin
ganado y proteger datos frente a computa-
doras cuanticas integran la lista de avanc-
es emergentes de 2026. El Foro Econdmico
Mundial (WEE por sus siglas en inglés) re-
unié 10 desarrollos con aplicaciones en en-
ergia, salud, alimentos, agua, inteligencia ar-
tificial y ciberseguridad, seleccionados por su
novedad, avance técnico e impacto potencial.
La edicion de junio de 2026 presenta un
mapa de innovaciones que ya salieron
del terreno puramente experimental y
comienzan a acercarse a decisiones de gobi-
ernos, empresas e instituciones cientificas.
Las 10 tecnologias y su avance actual

Energia everything to grid: La en-
ergia “todo a la red” plantea una red eléctrica
donde hogares, edificios, vehiculos y fabricas
también funcionen como reservas distribuidas
de energia. El desarrollo tecnolégico combina
nuevas quimicas de baterias, semiconductores
mas eficientes, sistemas de control y software
de coordinacién capaz de reunir millones de
activos dispersos como si fueran una sola res-
erva eléctrica. Ese cambio ya tiene sefales
de escala en Australia, donde los hogares
afiadieron mds de 180 mil baterias domésti-
cas en la segunda mitad de 2025 y programas
publicos comenzaron a conectarlas a redes
de software para estabilizar la demanda. City
University of Hong Kong y Frontiers aparecen
vinculadas al desarrollo técnico de esta linea.
Extraccion directa de litio: La extraccién
directa de litio busca acelerar una cadena clave
para baterias, al procesar salmueras en horas en
lugar de depender de estanques de evaporacion
durante meses. La tecnologia puede usar mate-
riales sorbentes que atraen iones de litio, mem-
branas que filtran moléculas o solventes que se
mezclan con la salmuera para capturar el metal y
purificarlo después. Su avance ya llegd a opera-
ciones industriales tempranas, con Eramet en
la planta Centenario-Ratones, en Argentina,
y EnergySource Minerals en Salton Sea, Cal-
ifornia, donde el litio se extrae de salmueras
geotérmicas antes de devolverlas al subsuelo.

Enfriamiento radiativo pasivo: FEl enfri-

amiento radiativo pasivo desarrolla materiales
que hacen dos cosas al mismo tiempo: refle-
jan mas de 95% de la luz solar antes de que
se convierta en calor y emiten calor en una
longitud de onda infrarroja capaz de escapar
hacia el espacio. Esa combinacion permite que
una superficie pierda mas energia de la que re-
cibe y se mantenga por debajo de la tempera-
tura ambiente sin electricidad. La tecnologia
ya salié del laboratorio: China la integré a
estandares de construccién verde y empresas
como 3M, SkyCool, AssetCool, SRI Interna-
tional y SPACECOOL prueban aplicaciones
en edificios, cables eléctricos y contenedores.
Destruccion de PFAS: la destrucciéon de
PFAS (sustancias perfluoroalquiladas y polif-
luoroalquiladas) agrupa tecnologias disefiadas
para romper el enlace carbono-fltior, respons-
able de la persistencia de estos contami-
nantes en agua, suelo y residuos industriales.
El informe menciona tres rutas en desarrollo:
agua en estado supercritico, oxidacidon elec-
troquimica y destrucciéon fotoquimica con luz
UV, El campo ya salié del laboratorio: una in-
stalaciéon en Grand Rapids, Michigan, destruye
PFAS presentes en escorrentia de vertederos
desde 2023, mientras Daikin Industries prob6
destruccién fotoquimica UV en mdas de 170
mil galones de aguas residuales industriales.
Fermentacion _de precisién: la fer-
mentaciéon de precision usa microorganis-
mos como pequefias fabricas para producir
proteinas, grasas, pigmentos o compuestos
médicos. Su adopcion comercial ya se observa
en alimentos: Perfect Day suministra protei-
na de suero a marcas de Estados Uni-
dos, Nestlé incorporé proteina derivada de
fermentacion, EVERY llevo proteina de huevo a
Walmart y Fonterra invirtié en Vivici para pro-
ducir beta-lactoglobulina a escala industrial.
Entrega de fdrmacos con exosomas: Los
exosomas son vesiculas microscopicas que las
células producen de forma natural para envi-
ar proteinas, ARN e instrucciones genéticas a
otras células. La tecnologia consiste en tomar
esos “paquetes” bioldgicos, cargarles un trata-
miento y modificar sus proteinas externas para
que encuentren una célula enferma especifi-
ca, por ejemplo en un tumor o en el sistema

nervioso. Al usar un mensajero que el cuerpo
reconoce como propio, los exosomas pueden
circular por la sangre, cruzar barreras dificiles
como la que protege al cerebro y depositar
su contenido dentro de la célula objetivo. El
campo todavia estd en fase clinica temprana,
con mas de 200 ensayos iniciados desde 2022.
Vacunas personalizadas de ARNm con-
tra el cdncer: lLas vacunas personalizadas
de ARNm trasladan la medicina oncolégica
hacia tratamientos disefiados a partir del tu-
mor de cada paciente. El proceso empieza
con la extraccién de células tumorales, con-
tinda con la secuenciacién de mutaciones y
termina con una vacuna disefiada alrededor
de los antigenos especificos de cada paci-
ente. El campo ya supero la etapa conceptual:
el US National Cancer Institute impulsé una
alianza publico-privada de 200 millones de
ddlares, Memorial Sloan Kettering reporto re-
sultados en cancer pancredtico y una combi-
nacién contra melanoma avanzé a fase 3 tras
reducir 49% el riesgo de recurrencia o muerte.
Simulacidén cudntica para descubrir far-
macos: La simulacién cudntica busca modelar
candidatos a farmacos d&tomo por dtomo antes
de sintetizarlos en laboratorio. A diferencia de
la computacion clasica, esta tecnologia repre-
senta el comportamiento molecular con prin-
cipios cudnticos, lo cual puede mostrar cdmo
una molécula se pliega, se une a un blanco
terapéutico o genera reacciones no desea-
das. Su madurez todavia depende de plata-
formas hibridas y validacion, pero ya existen
alianzas industriales: IBM y Moderna com-
pletaron en 2025 una simulacién cuantica
de proteinas y ARNm, mientras Pasqal y Qu-
bit Pharmaceuticals trabajan con respaldo
de Wellcome Trust en moléculas pequeifias.
Modelos del mundo: Los world models de-
sarrollan una inteligencia artificial capaz de
aprender reglas fisicas a partir de video, sen-
sores de profundidad, presién y movimien-
to. En lugar de entrenarse solo con texto o
imagenes aisladas, estos sistemas compri-
men datos del mundo real en una represent-
acién comun y aprenden dindmicas: cémo se
mueven los objetos, como interactian y qué
puede ocurrir después. Su avance ya llego
a plataformas de desarrollo: NVIDIA lanzé
Cosmos en 2025, entrenada con 20 millones
de horas de datos del mundo fisico, y Stan-
ford Doerr School of Sustainability aplico
este enfoque a simulacidn climéatica en 2026.
Criptografia basada en reticulas: La crip-
tografia basada en reticulas desarrolla sistemas
de seguridad disefiados para resistir ataques
de futuras computadoras cuanticas. Su base
técnica consiste en ocultar informacién dentro
de estructuras geométricas multidimensionales
y afiadir errores aleatorios que vuelven indis-
tinguible la solucién correcta. A diferencia de
otras tecnologias de la lista, esta ya entrd en
una etapa marcada por estdndares y calendari-
os de migracién: NIST finaliz6é sus normas en
2024, ISO y ETSI se alinearon con esa base, la
Unidén Europea fij6 2026 para iniciar la tran-
sicion publica, la NSA establecid requisitos para
2027, SWIFT trabaja en migracién poscudntica
y Google prevé completar su transicién en 2029.
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Especialistas recomiendan
atencion médica ante cambios
fisicos, urinarios y sexuales

Diversos sintomas en la salud masculi-
na pueden indicar la necesidad de atencién
médica especializada, desde cambios fisi-
cos hasta alteraciones sexuales o urinar-
ias. Especialistas advierten que ignorar
estas sefales puede retrasar el diagnosti-
co de enfermedades comunes y tratables.
El 25 de marzo de 2024, el Dr. Akhil Muthigi,
especialista en salud masculina del Hospital

Houston Methodist, explicd: “Lamenta-
blemente, a los hombres a menudo les
da vergiienza venir a vernos, pero estos
problemas son muy comunes”. Afladidé
que “la salud masculina es salud. La sa-
lud sexual es salud. No son lujos, son
necesidades para llevar una vida sana”.
Uno de los principales indicadores es
el aumento de grasa corporal junto
con la pérdida de masa muscular, inc-
luso en personas que realizan ejercicio.
Este cambio puede estar relacionado

con niveles bajos de testosterona. El es-
pecialista sefiald: “Si estas subiendo de

Senales de salud masculina alertan
sobre riesgos prevenibles y tratables

peso —grasa, concretamente— y no ganas masa muscular
a pesar de ir al gimnasio, o si tienes poca energia a pesar
de dormir lo suficiente por la noche, te recomendamos
que vengas a que te hagan un andlisis de los niveles de
testosterona”.Otra sefial relevante es la dificultad para
concebir. El Dr. Muthigi indicé: “Se suele pensar que la in-
fertilidad se debe principalmente a la mujer, pero ahora
sabemos que la fertilidad masculina puede contribuir has-
ta en un 50% a los problemas de infertilidad”. La evalu-
acion incluye andlisis hormonales y estudios de semen.
El dolor testicular o pélvico también requiere
atencion. Este sintoma puede estar vinculado a dis-
funcién del suelo pélvico o a condiciones como pros-
tatitis. El especialista explicé: “Esto puede mani-
festarse como dolor testicular o dolor debajo del
escroto que se irradia hacia los testiculos y el abdomen”.
A partir de los 55 afios, se recomienda realizar pruebas
de deteccién de céncer de préstata, mediante un anali-
sis de sangre para medir el antigeno prostatico especif-
ico (PSA). Factores como antecedentes familiares o tab-
aquismo pueden justificar evaluaciones mas tempranas.
Los problemas urinarios son otra sefial frecuente, es-
pecialmente en hombres mayores. Estos pueden es-
tar asociados con hiperplasia prostatica benigna, que
provoca sintomas como dificultad para orinar, au-
mento en la frecuencia urinaria y miccién nocturna.
La disfuncién eréctil también debe ser evaluada,
ya que puede reflejar problemas de salud mds am-
plios. El Dr. Muthigi afirmé: “La disfuncién eréc-
tili es un indicador de la salud general y puede
ser un precursor de estas afecciones cardiacas”.
Ademas, condiciones como la enfermedad de Pey-
ronie pueden afectar la vida sexual, generando dolor o
curvatura en la ereccién, con impacto fisico y emocional.

¢, Las proteinas aumentan las ganas de
hacer ejercicio? La ciencia dice que si

Por: Dr. Luis Montel

se sienta mas accesible y menos agotador.
* Creatina: més alla de su fama por aumen-
tar la fuerza y el rendimiento, la creatina tam-
bién tiene efectos sobre la funcién cognitiva y
la energia celular. Una mayor disponibilidad de
fosfocreatina en el musculo y el cerebro puede
traducirse en mas ganas de moverse, pen-
sar con claridad y sostener el esfuerzo fisico.

Un nuevo estudio sugiere que consumir
mas proteinas no solo fortalece los muscu-
los, sino también la motivacién para mov-
erte. (Comer bien para querer entrenar
mas? Esto suena como el combo perfecto.
nvestigadores han descubierto que una di-
eta rica en proteinas puede activar regiones
cerebrales relacionadas con la recompensa
y la motivaciéon. En otras palabras, el cere-
bro podria sentirse mas impulsado a hacer
ejercicio si recibe suficiente proteina. Este
hallazgo rompe con la idea tradicional de que
la motivaciéon para entrenar depende solo
de la fuerza de voluntad o el estado fisico.
¢Qué tipo? El estudio se centré en proteinas
de alta calidad, como las que se encuentran
en huevos, pescado, carne magra, legumbres y
productos lacteos. Estas fuentes no solo ayudan
a reparar tejidos musculares, sino que también
parecen influir en neurotransmisores como la
dopamina, clave en la sensacién de recompensa.
¢Y los suplementos? Los BCAA y la cre-
atina entran en juego. Ademds de la die-

ta, ciertos suplementos pueden potenciar
ain mas la disponibilidad para moverse:
* BCAA (aminodcidos de cadena ram-
ificada): leucina, isoleucina y valina son
claves para la sintesis muscular y la re-
duccién de la fatiga central. Al disminuir
la percepciéon de esfuerzo y mejorar la re-
cuperacién, pueden hacer que el ejercicio

Las necesidades varian segtin edad, peso y nivel
de actividad, y siempre deben analizarse bajo
orientacion médica. ¢Por qué importa esto?
En un mundo donde el sedentarismo es un
problema creciente, es clave encontrar for-
mas naturales de incentivar el movimien-
to. Si ajustar la dieta y la suplementacién
puede ayudarte a sentir mas ganas de mov-
imiento, es una estrategia sencilla y poder-
osa para mejorar la salud fisica y mental.
Nosetratasolode comer paratener energia, sino
también para tener ganas. Incluir més proteinas
y considerar suplementos como BCAA y creati-
na podria ser el empujon que necesitas para
salir a caminar, entrenar o simplemente mov-
erte mas. Sin embargo, cualquier decision al re-
specto siempre debe consultarse con un médico.
Notistarz/

* El Dr. Luis Montel es especialista en me-
dicina deportiva, traumatologia, estética,
longevidad y metabolismo. Autor del libro
“Los tres reinos de la longevidad: sexo, ali-
mentacion y estilos de vida”.
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Adultos mayores ganan espacio laboral tras la jubilacion en México

La permanencia de adultos mayores en el
mercado laboral mexicano muestra que
la jubilaciébn ya no representa necesaria-
mente el cierre de la vida profesional. Cada
vez mds personas mayores de 65 afios con-
tinian trabajando para complementar sus
ingresos, conservar una rutina o aprovechar
su experiencia en empresas que buscan
estabilidad y conocimiento acumulado.
En México, esta tendencia forma parte de
los cambios observados en la fuerza lab-
oral. Indeed sefial6 que el regreso al trabajo
después de la jubilacion puede representar
una alternativa prdctica para los trabajadores
y una oportunidad para las compaifiias inte-
resadas en retener talento experimentado.
“El regreso al trabajo tras la jubilacion es parte
de la evolucién en el mercado laboral. Manten-
erse empleado ofrece mas que un apoyo finan-
ciero; también crea una rutina, conexién social y
la satisfaccion de ser 1til y activo. Las empresas
deben reconocer que los trabajadores mayores
aportan fortalezas que a menudo son dificiles
de reemplazar, como el conocimiento insti-
tucional, la capacidad para resolver problemas,
las habilidades organizativas y un enfoque tran-
quilo y experimentado ante los desafios”, de-
staco Nelson Gomez, director de Indeed México.
La plataforma de empleo indicé que los tra-
bajadores mayores pueden aportar lealtad,
consistencia y responsabilidad dentro de
las organizaciones. Estas caracteristicas ad-
quieren relevancia en un mercado donde
la retencién de personal puede reducir la
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rotaciéon, mantener la continuidad de los
equipos y fortalecer la cultura interna.
La contratacion o permanencia de perso-
nas mayores también puede favorecer la co-
laboracién intergeneracional. Una encues-
ta realizada por Indeed en 2025 mostrd
que 88% de los participantes traba-
ja con personas de distintas edades.
De acuerdo con Indeed, la convivencia en-
tre empleados jovenes y mayores amplia las
perspectivas dentro de las empresas. Los tra-
bajadores con menos afios de experiencia

- — .

pueden aprender del conocimiento profesion-
al y el criterio de sus compafieros, mientras
los colaboradores de mayor edad pueden in-
corporar nuevas tecnologias, procesos actu-
alizados y formas recientes de organizacion.
Esta interaccion puede contribuir a formar equi-
pos con distintos conocimientos y habilidades.
La combinacién de experiencia, adaptacién tec-
noldgica y aprendizaje compartido permite que
las empresas distribuyan mejor las responsabili-
dades y mantengan una operacion mas estable.
“Retornar al trabajo no es un plan de respaldo.

Ingresar a la lista gris del GAFI eleva
el riesgo pais y obliga a bancos extran-
jeros a reforzar controles sobre empre-
sas y clientes locales, lo que encarece
créditos

La inclusién de un pais en la lista gris del Gru-
po de Accién Financiera Internacional (GAFI)
aumenta su nivel de riesgo ante bancos, in-
versionistas e instituciones financieras. Esta
condicidén obliga a aplicar revisiones mas es-
trictas sobre empresas y personas que operan
desde esas jurisdicciones, lo que puede afec-
tar el acceso a financiamiento y la percep-

N

cién internacional del sistema financiero.
Durante una entrevista con NotiPress, Pab-
lo Pérez, CEO y cofundador de RiskFlow,
explicé que el GAFI evalua el cumplimiento
de 40 recomendaciones orientadas a preve-
nir el lavado de activos, la financiacion del
terrorismo y la proliferacién de armas de de-
struccién masiva. Cuando detecta deficien-
cias relevantes, el organismo incorpora a los
paises en una categoria denominada Juris-
dicciones de Monitoreo Incrementado, con-
ocida de manera informal como lista gris.
Segun Pérez, el ingreso a esa lista genera con-
secuencias directas para el ecosistema finan-

Goleralasaiiivaliios aumentan cuando

ciero. Las entidades extranjeras aplican pro-
cedimientos de debida diligencia reforzada a
clientes provenientes de esos paises con el ob-
jetivo de identificar posibles riesgos asociados
a recursos de procedencia ilicita. El especial-
ista sefialé que esta situacién también puede
influir en la percepcion del riesgo crediticio
de una nacién debido a la exposiciéon de su
sistema financiero a operaciones sospechosas.
El directivo explic6 que las evaluaciones del
GAFI suelen realizarse aproximadamente
cada dos afios. Una vez identificado un in-
cumplimiento, el organismo comunica las de-
ficiencias detectadas y establece un proceso
de seguimiento para verificar correcciones.
La permanencia en la lista depende de
la capacidad del pais para adecuar sus
leyes, controles y mecanismos de super-
visibn a los estdndares internacionales.
Respecto a los sectores mas expuestos al la-
vado de activos, el cofundador de la firma
de riesgos mencioné actividades vulnera-
bles fuera del ambito financiero tradicional.
Entre ellas destacé el sector inmobiliario,
especialmente en operaciones vinculadas
con captacién de capital para desarrollos.
También sefialé riesgos asociados a plata-
formas de criptoactivos cuando carecen de
mecanismos solidos de identificaciéon de usu-
arios y validacién del origen de los recursos.
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Kia invertira 649 mdd para fabricar su
primer auto 100% eléctrico en México

La produccion iniciard en
Nuevo Leon junto con una
nueva planta para reciclar

agua

Kia destinard 649 millones de ddlares a la
produccion de su primer vehiculo totalmente
eléctrico fabricado en México y a proyectos
ambientales dentro de su complejo indus-
trial. La inversiéon también contempla una
segunda planta de reciclaje de aguas resid-
uales y nuevas instalaciones de energia solar.
El anuncio se presentd el 29 de julio duran-
te la conferencia matutina encabezada por
la presidenta Claudia Sheinbaum. La pro-
ducciéon del EV3 comenzara el 4 de agos-
to en la planta de Pesqueria, Nuevo Leon,
donde la automotriz ajustara su linea actual
para incorporar el nuevo modelo eléctrico.
Marcelo Ebrard, secretario de Economia,
informé que la inversidon se ejercera entre
2026 y 2028. El funcionario detallé que el
proyecto permitird crear 500 empleos duran-
te este aflo y alrededor de mil 500 puestos
directos adicionales en los afios posteriores.
La linea arrancard con un contenido nacio-
nal cercano al 27%, porcentaje que aumen-
tard conforme avance la produccién. Ebrard
seflald que el proyecto forma parte del Plan
México, orientado a elevar la participacion
de componentes fabricados dentro del paifs.
“Es una gran noticia porque nos permite produ-
cir en México un vehiculo eléctrico y con una se-
rie de caracteristicas muy avanzadas, muy com-
petitivo”, expreso6 el secretario de Economia.
Producciéon para México y otros mercados

Horacio Chavez, director comercial de
Kia Meéxico, confirmé que el nuevo ve-
hiculo se producirda y comercializard en

territorio nacional. “Por primera vez en
nuestra historia, produciremos y comercial-
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Kia fabricard en México su primer vehiculo totalmente eléctrico con una
inversion de 649 millones de dolares que iniciard operaciones en agosto

izaremos en México un vehiculo totalmente
eléctrico”, afirmé durante la presentacion.
La compafiia incorporara cargadores domésti-
cos para quienes adquieran el modelo y uti-
lizard su red de mdas de 104 agencias para
ofrecer servicios de carga. El vehiculo po-
dra recuperar del 10 al 80% de su bateria en
aproximadamente 30 minutos cuando uti-
lice cargadores publicos de alta capacidad.
Kia también trabaja en puntos de carga pu-
blicos y en un servicio moévil de asistencia
mediante tecnologia de carga entre vehicu-
los. La produccion atenderd principalmente
el mercado mexicano, aunque la empresa
prevé exportaciones hacia América Latina y
otros destinos conforme aumente el volumen.
Andy Kim, CEO de Kia Meéxico, sostu-

vo que la inversion refleja la continuidad
de las operaciones de la empresa en el
pais. “Kia México sera su socio mas estratégi-
co y confiable”, declar6 en la mafianera.
“Kia México ha crecido a la par de la economia
mexicana, impulsada por una filosofia centra-
da en el cliente y en las personas”, expreso.
Kia conffa en la negociacién del T-MEC
Otro punto tratado fue el Acuerdo entre Méx-
ico, Estados Unidos y Canada. Frente a la re-
vision del T-MEC y a la politica arancelaria
del presidente estadounidense Donald Trump,
Chévez afirmo que la compaiiia mantiene su op-
eracion y sus planes de producciéon en México.
“Estamos enfocados en nuestra produc-
cién, en nuestra venta y confiados en que
las autoridades hardn el mejor papel para
estas platicas que se estan teniendo en la re-
visién de los tratados”, sefialé el directivo.
Nueva planta reciclarda agua en Pesqueria
La inversién incluye también una segun-
da planta de reciclaje de aguas residuales,
con capacidad para reutilizar cerca de mil
50 metros cubicos diarios. Ese volumen rep-
resentard aproximadamente 70% del agua
tratada utilizada en las operaciones de Kia.
La empresa también construye un parque so-
lar de dos megawatts y planea ampliarlo has-
ta ocho megawatts en 2030. La generacién
estimada sera equivalente al consumo anu-
al de més de cuatro mil hogares mexicanos.
Sheinbaum celebr¢ la inversion y destaco su
alcance para el mercado interno. La presidenta
seflal6 que el proyecto aumentara la produccion
nacional de vehiculos eléctricos y respaldara la
creacion de una red de carga en el pais. Kia pre-
sentara mas detalles técnicos y comerciales du-
rante un evento programado para el 6 de agosto.
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Un pez demonio oculto en Alabama revela un linaje

Las diferencias genéticas fueron
tan amplias que los investi-
gadores establecieron una cate-
goria taxonémica propia
Oculto durante décadas, el pez
sin ojos aparecio en una cueva
vigilada por su fauna amenaza-
da y podria vivir en zonas pro-
fundas del acuifero subterrdneo

Durante casi cuatro décadas, investigadores
recorrieron una cueva de Alabama sin
advertir que sus aguas escondian un pez
desconocido para la ciencia. El animal,
completamente palido y sin ojos, revel6
diferencias genéticas suficientes para esta-
blecer un género y una especie propios.

El descubrimiento ocurri6 dentro de la cue-
va Bobcat, ubicada en Redstone Arsenal,
una instalacién federal de Huntsville, Ala-
bama. El ejemplar mide aproximadamente
cinco centimetros y presenta un hocico,
una estructura corporal y una ausencia de
pigmentacion distintas de especies cerca-
nas.

Los investigadores identificaron al pez
como Demogorgonichthys arcanus y public-
aron su descripcidn cientifica en la revista
Scientific Reports. Hasta ahora, los espe-
cialistas solamente han observado alred-
edor de 20 individuos al mismo tiempo
dentro del sistema subterraneo.

Jonathan Armbruster, conservador de
peces del Museo de Historia Natural de la
Universidad de Auburn, destacé la rareza
cientifica del hallazgo. “La mayoria de las
veces, cuando descubrimos nuevas espe-
cies, encontramos diferencias dentro de
organismos que ya sabiamos que existian”,
explicd.

Por qué lo llaman pez demonio

El nombre cientifico combina una figu-

ra asociada con el mundo subterraneo y
una palabra latina vinculada con la vida
oculta. Demogorgon remite a una criatura
mitoldgica mencionada en obras antiguas
y popularizada posteriormente por la se-
rie Stranger Things.

La segunda parte, arcanus, significa oculto
o secreto, una referencia directa al ambi-
ente inaccesible donde permanece la espe-
cie. Esta combinacion origind el nombre
comun pez cavernicola demonio, aunque
el animal mide menos que la palma de una
mano.

Su principal diferencia genética apareci6

en la rodopsina, una proteina relacionada = Fs=

con la capacidad de numerosos vertebrados
para detectar la luz. Los andlisis mostraron

que falta una parte del gen correspondi-
ente, por lo cual esa funcién dej6 de operar
correctamente.

Un habitat oculto que requiere proteccion
La pérdida de sensibilidad luminica mues-
tra una adaptacion extrema a espacios
donde la oscuridad permanece durante
todo el ciclo de vida. También ofrece
informacion sobre los cambios biolégicos
ocurridos cuando una poblacién queda
aislada durante largos periodos dentro de
acuiferos.

Esta cueva pertenece a una red subter-
ranea de piedra caliza que se extiende

por aproximadamente 454 metros. Los
investigadores vigilan ese entorno desde
hace casi 40 afios debido a la presencia
del camardn cavernicola de Alabama, con-
siderado amenazado.

Proteger estos ecosistemas requiere con-
servar también la superficie que alimenta
al acuifero mediante filtraciones de agua,
explicé Armbruster. La contaminacion,

las modificaciones del suelo y ciertas
actividades urbanas pueden alcanzar las
corrientes donde sobreviven especies sub-
terraneas.La ubicacién dentro de Redstone
Arsenal habria limitado parte del desarrol-
lo urbano alrededor de la cueva mientras
Huntsville continué creciendo. Los cientifi-
cos todavia investigan si el pez permanecio
sin detectar durante décadas o ascendié
recientemente desde sectores mas profun-
dos del acuifero.



Julio 30, 2026

uDEBIEATEX

ESTADOS UNIDOS

Empresas de EEUU llevan a tribunales
la nueva ola arancelaria de Trump
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Importadores estadounidenses abrieron
un nuevo frente judicial contra los arance-
les ordenados por Donald Trump so-
bre productos procedentes de 60 paises.
Dos pequeiias empresas solicitaron fre-
nar la medida y cuestionaron la legiti-
midad del presidente para imponer un
gravamen generalizado sin justificar las
practicas comerciales atribuidas a cada pais.
La accién es una respuesta a la entrada
en vigor de aranceles entre 10% y 12,5%,
aplicados bajo la Seccién 301 de la Ley de
Comercio de 1974, legislacién que le per-
mitiria al Gobierno investigar y sancionar
a paises que violen acuerdos comerciales o
realicen prdcticas “injustas, irrazonables o
discriminatorias”. La Casa Blanca argumenta
que los gravamenes se dan luego de una in-
vestigacion que detecté una falta de marcos
legales para evitar el trabajo forzoso en las
60 economias a las cuales se dirige el arancel.
Sin embargo, este argumento no convence
a los importadores, sobre todo a Burlap &
Barrel, importadora de especias que tra-
baja directamente con agricultores de dis-
tintos paises, y a Collective Horology, mi-
norista de relojes con sede en California, las
cuales presentaron este viernes 24 de julio
una demanda ante el Tribunal de Comer-
cio Internacional de Estados Unidos, con
sede en Nueva York. Ambas reciben repre-
sentaciéon del Liberty Justice Center, una
organizacién juridica sin fines de lucro.
Las compafiias sostienen que la Casa

Blanca intenta restablecer un esquema
arancelario amplio después de que la ron-
da anterior de aranceles fuera declarada
ilegal. En febrero de 2026, la Corte Su-
prema anuld la primera ola arancelar-
ia al determinar que la Ley de Poderes
Econdmicos de Emergencia Internacional, in-
vocada por Trump, no autorizaba al presiden-
te a imponer aranceles de manera unilateral.
El planteamiento de ambas firmas sefiala
que la Seccién 301 exige examinar prac-
ticas comerciales desleales o discrimina-
torias, en lugar de aplicar tasas uniformes
a numerosos paises. Jeffrey Schwab, abo-
gado del Liberty Justice Center, afirmé
que la Seccion 301 no contiene facul-
tades “para gravar practicamente todas

las importaciones de practicamente to-
dos los paises a tasas preestablecidas”.
La demanda solicita declarar ilegales los
nuevos aranceles, impedir su aplicacion
y preservar el derecho de los importa-
dores a recuperar los pagos realizados.
El reclamo fue planteado como una pro-
puesta de demanda colectiva, por lo cual
podria sumar a otros importadores regis-
trados que deban cubrir los nuevos cargos.
Varios estados encabezados por politicos
demodcratas también analizan una nue-
va demanda conjunta. El fiscal general de
Oregén, Dan Rayfield, informé que su esta-
do estudia opciones legales y afirmé que los
gravamenes elevaran los costos internos sin
combatir el trabajo forzoso en otros paises.

Limitara EU estancia de estudiantes
internacionales a cuatro anos

WASHINGTON, (Xinhua) -- El Departamen-
to de Seguridad Nacional de Estados Uni-
dos anuncié que endurecerd los limites de
estadia para estudiantes internacionales
y visitantes de intercambio, fijando su es-
tancia legal a un maximo de cuatro afios, sal-
vo que se les conceda una prérroga federal.
“Los estudiantes no inmigrantes (visados F)
y los visitantes de intercambio (visados J)
seran admitidos por la duracién de su pro-
grama especifico, sin exceder un méaximo
de cuatro afios”, dijo el departamento en
un comunicado publicado en su sitio web.
La norma final, afiadié, “elimina oficialmente
la laguna juridica de la ‘duracién del estatus™
que permitia a estudiantes extranjeros, vis-
itantes de intercambio y otras personas per-
manecer en Estados Unidos indefinidamente
“sin la supervisiéon gubernamental habitual”.
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La duracién del estatus permite a los ex-
tranjeros permanecer en Estados Unidos
mientras mantengan el propdsito de su
visa, en lugar de establecer una fecha fija
en el calendario para su salida del pais.
Durante casi medio siglo, el obsoleto sistema de
“duracion del estatus” ha comprometido la se-
guridad nacional y creado un entorno propicio
para el fraude migratorio, declard el secretar-
io de Seguridad Nacional, Markwayne Mullin,
acusando a miles de estudiantes extranjeros de
abusar del sistema migratorio estadounidense.
Por su parte, Fanta Aw, directora ejecutiva
de NAFSA, una asociaciéon estadounidense
de educadores internacionales, califico
en un comunicado la decisién del Depar-
tamento de Seguridad Nacional como un
“cambio de politica desacertado e innece-
sario que introduce incertidumbre, buro-
cracia y temor en un sistema que durante
mucho tiempo ha funcionado eficazmente”.
“Esto les indica a los estudiantes y académicos
mas brillantes del mundo que Estados Unidos
se esta volviendo menos acogedor, menos pre-
decible y menos comprometido”, afirmé Aw.



ESPECTACULOS

uDEBIEATEX

Julio 30, 2026

Nivea, cantante de R&B, revela su lucha contra la

leucemia alos 44 af0S  wy  _

Miami, (Notistarz).- La recono-
cida cantante de R&B Nivea ha
conmovido a sus seguidores al
revelar publicamente que enfren-
ta una batalla contra la leucemia.
La artista, de 44 afios, com-
parti6 la noticia durante su
participacién en la serie de en-
trevistas Cadillac Chronicles,
donde hablé con franqueza so-
bre la gratitud y las lecciones
que este proceso le ha dejado.
“Me diagnosticaron leu-
cemia a principios de este
afio y estoy muy agradeci-
da a Dios”, expresd Nivea.
“He estado-dijo-recibiendo
tratamiento y todo va de mar-
avilla hasta ahora. Espero que
contintie asi. Amén. Estoy muy
agradecida por la vida”. Sus pa-
labras resonaron profundamente
entre los fans, quienes han in-
undado las redes sociales con
mensajes de apoyo y oraciones.
Nivea destac6 que la enferme-
dad le ha permitido ver la vida
desde otra perspectiva, cultivan-
do una gratitud casi espiritual.
“Definitivamente he vuelto a
la musica”, afirmd, sefalan-

do que ademas ha comenza-
do a estudiar ingenieria de
sonido, un suefio que siem-
pre habia querido cumplir.
Asegurdé que “aprender a mezclar
y producir musica es algo que
me apasiona. Pero, en general,
simplemente quiero aprovechar
cada oportunidad, amar a
mis hijos y ser agradecida”.
La cantante también reflexiond
sobre las lecciones que ha apren-
dido: “No hay que dar nada por
sentado. Vivi intensamente mi
juventud, pero ahora entien-
do la importancia de estar mas
presente en el momento. Este ti-
empo nunca volverd. Contar las
bendiciones y ser mas agradeci-
da es lo que realmente importa”.
La revelacion de Nivea ha gen-
erado una ola de solidaridad
en la industria musical y entre
sus seguidores, quienes recono-
cen su valentia al compartir un
capitulo tan intimo de su vida.
Su mensaje de esperanza y re-
siliencia se ha convertido en in-
spiracién para muchos que at-
raviesan situaciones similares.
Notistarz/Staff
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Los CDs encuentran una nueva
generacion de compradores

El formato fisico registra un nue-
vo impulso gracias al coleccion-
ismo, el K-pop y consumidores
que quieren alejarse de la hiper-
conectividad; ganan terreno en
2026 con un crecimiento de 16%
Foto: Axel Olivares (NotiPress)
Los discos compactos volvieron a
ganar espacio en la industria musi-
cal, aunque su nueva vida tiene poco
que ver con aquel ritual de elegir un
album y colocarlo en un reproduc-
tor. Las ventas de CD crecieron 16%
durante la primera mitad de 2026
en Estados Unidos y alcanzaron
16.3 millones de unidades, segtin el
reporte semestral de Luminate, la
plataforma de analisis de datos e in-
teligencia comercial mas importante
de la industria del entretenimiento.
Mas alla  de la  musica
La historia parecia escrita hace

afios. El streaming habia con-
vertido millones de canciones
en un servicio disponible con

apenas un toque en la pantalla.

Sin embargo, el formato fisico decidié volver a escena, so-
bre todo el CD, el cual tuvo un avance superior al vinilo,
cuyas ventas aumentaron 2.4% durante el mismo periodo.
El regreso del CD no responde tnicamente al deseo de re-
producir musica. El estudio identifica un cambio en la for-
ma en que las nuevas generaciones se relacionan con este

4

formato. Cerca de la mitad de los compra-
dores de la generacién Z y millenials no cuen-
ta con un reproductor de CD, una sefal de que
el disco es solo un medio para escuchar can-
ciones sino también un objeto de coleccion.
Las ediciones especiales, los empaques, los libros
de fotografias, las tarjetas coleccionables y otros
articulos incluidos con los dlbumes fisicos han
fortalecido el atractivo del formato. En este con-
texto, adquirir un CD representa para muchos
seguidores una manera de respaldar a sus artis-
tas favoritos y conservar una pieza tangible en
una industria dominada por el consumo digital.
BTS y el K-pop empujan las ventas fisicas
El K-Pop fue el gran conquistador del formato
fisico durante la primera mitad de 2026. El al-
bum ARIRANG, de la banda surcoreana, BTS,
encabez6 las ventas estadounidenses de CD du-
rante las primeras 26 semanas del afio, con 567
mil unidades. Le siguieron THE SIN : VANISH,
de ENHYPEN, con 286 mil 400 copias, y GOLD-
EN HOUR: PART4, de ATEEZ, con 263 mil
El reporte senala que los aficionados al
K-Pop lideran tanto las actividades de com-
pra como las de participacion, una combi-
naciéon visible en la demanda de ediciones
fisicas y articulos asociados con los artistas.
Las tiendas de gran formato también gan-
aron terreno. Cadenas como Target vy
Walmart concentraron 28.7% de las ven-
tas fisicas de albumes, frente a 23.3% reg-
istrado durante la primera mitad de 2025.
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Karol G inicia TropiTour

con 90 mil

Chicago, (Notistarz).- La superestrel-

la colombiana Karol G abri6 este fin de
semana su gira mundial “Viajando Por El
Mundo TropiTour” cXon dos conciertos
consecutivos en el Soldier Field de Chica-
go, reuniendo a mas de 90 mil fanéticos en
su debut.

El espectaculo, descrito como la produc-
cién mas ambiciosa de su carrera, ofrecié
una experiencia inmersiva inspirada en

el universo de Tropicoqueta, con cinco
actos que combinaron musica en vivo,
coreografias de alto impacto y despliegues
visuales con pirotecnia, fuegos artificiales y
lluvias de confeti.

La cantautora Elena Rose fue la invitada
especial en ambas noches, mientras que la
aparicién en pantalla del actor nominado
al Oscar Edward James Olmos dio paso a
un segmento con arreglos de mariachi y
versiones de “Ese Hombre Es Malo”, “200
Copas” y “MAMIII”.

El cierre de la primera noche incluyd el
estreno mundial de “MATADORA”, nuevo
sencillo de Karol G, presentado como parte
de la experiencia del show. Tras agotar en-
tradas en Chicago, la gira continuard por
Norteamérica, Latinoamérica y Europa,
bajo la promocién de Live Nation y con el
patrocinio de 200 Copas by Casa Dragones

fans en

Chicago

Jim Carrey rinde homenaje al director
de “La Mascara” Chuck Russell

Los Angeles, (Notistarz).-El actor y come-
diante Jim Carrey rindié homenaje al cin-
easta Chuck Russell, director de la exitosa
pelicula “La Madscara”, tras conocerse su
fallecimiento el pasado miércoles en San
Diego a los 74 afios.

Carrey, quien alcanzé fama internacional
con el estreno de la cinta en 1994, record6
a Russell como un creador de atmosferas
Unicas en el set.

“Considero un privilegio haber trabajado
con Chuck Russell, quien durante el rodaje
de La Mascara cred una atmosfera exuber-
ante, infantil, de asombro Xy camaraderia
en su platd”, expresé el actor en un comu-
nicado.

Todo el elenco y el equipo-dijo- “quedaron
conmovidos e inspirados por su alegria.
Cada uno de nosotros ha sido bendecido
durante muchos afios por ese momento tan
vibrante e imperecedero”.

El intérprete canadiense-estadounidense
afiadié que considera La Mdscara “una de
las joyas de su vida creativa”, al tiempo que
subrayé el impacto duradero que la visiéon
de Russell tuvo en su carrera y en la cultura
popular.

La pelicula, que combiné comedia, efectos
especiales innovadores y un estilo visu-
al distintivo, se convirtié en un fenémeno
mundial y consolid6 a Carrey como uno de
los grandes nombres de Hollywood en la
década de 1990.

Russell, también conocido por dirigir titu-
los como Pesadilla en Elm Street 3: Dream
Warriors y The Blob, dejé una huella signif-
icativa en el cine de género y en la industria
del entretenimiento.

Destaco la capacidad de Russell para fu-
sionar humor, accion y elementos fantasti-
cos que lo convirtié en un referente para
generaciones de cineastas y espectadores.
El fallecimiento de Chuck Russell marca el
final de una etapa para quienes crecieron
con sus peliculas, pero su legado contintia
vivo en la memoria de millones de fanati-
cos alrededor del mundo.

Notistarz/Staff



